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Punkt 25: Godkendelse af dagsordenen

00.22.00-A00-7-20
Okonomi

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.

Beslutning

Godkendt med den bemarkning, at Anne Camilla Meyer (A) og Steen Andersen (A) kritiserer den fremlagte forhastede
proces, som ikke i tilstraekkelig grad far inddraget evrige relevante fagudvalg.

Fravaerende: Ingen



Punkt 26: Styrkelse af nervar og borgernes mentale sundhed under Covid-
19 pandemien

27.21.00-G00-1-21
Resume

Senior & Sundhedsudvalget har pa sit mgde den 2. februar 2021 gnsket, at administrationen kommer med et opleeg til,
hvor det med konkrete indsatser og handlinger er muligt at afbede og imedega borgernes udfordringer med bl.a. den
mentale sundhed under Covid-19 pandemien. Der fremlagges forslag til styrkelse af indsatser for borgerne.

Sagsfremstilling

Senior & Sundhedsudvalget ensker at Byradet forholder sig til, hvordan fokuserede kommunale tiltag og indsatser kan
vaere med til styrke og forebygge borgernes mentale sundhed. Covid-19 pandemien har nu varet i nasten et ar, med
nedlukning af mange sociale aktiviteter m.v. Det betyder, at store dele af befolkningen er udfordret pa bade den fysiske og
mentale sundhed, og det ma vurderes som en landsdakkende og generel situation.

Administrationen foreslar at intensivere nuverende og potentielle indsatser pé de forskellige omrader, hvor vi meder
borgerne (den @ldre, bern, unge og foreldre m.v.), eller hvor vi kan vare mere opsggende i forhold til borgerne.

Zldre- og Sundhedsomradet

Mange af de @ldre - bade dem som normalt har et aktivt liv og tager del i frivillige sociale aktiviteter - og dem som er
plejekraevende og bundet til hjemmet - lever stadig isoleret og afsondret derhjemme med mindre social kontakt og mindre
netverk.

Center for Sundhed & Pleje arbejder med, hvordan civilsamfundet netop nu kan spille en vigtig rolle i forhold til de
eldres livskvalitet og mentale sundhed. Der er fokus pa at samarbejde med frivillige om lebende at etablere nye
aktiviteter, samt understotte de frivillige klubber og foreninger i at fastholde det sociale netverk til deres medlemmer og
frivillige.

Kommunens sundhedskonsulenter har fokus pé borgernes mentale sundhed og tilbyder flere forskellige onlineforleb pé
teams og i sma grupper. Endvidere tilbydes individuel telefonisk vejledning og radgivning. Tilbuddene udbydes og
atholdes efter borgernes behov og ensker og i serlige tilfeelde kan man borgeren og konsulenten medes fysisk.

Center for Sundhed & Pleje er, i alle kontakter med borgerne, ekstremt opmaerksom pa den ensomhedsproblematik som
Covid-19 situationen medferer.

I det vedlagte bilag 1 er de forskellige aktiviteter uddybende beskrevet.

Forslag til styrket opsegende arbejde

Frivillighedskoordinator, Frirumsmedarbejdere, Fellesskabs-og Pérerendevejlederen samt demensterapeuterne styrker
indsatsen med opsggende arbejde i forhold til &ldre borgere, der ensker kontakt og besgg indenfor de rammer, der er



mulige ift. Covid-19 restriktionerne. Det kan veere en gétur, en samtale, en kop kaffe i haven eller andre muligheder for
social kontakt pé afstand.

Der samarbejdes med Hjemmeplejen ift. opmarksomhed i forhold til borgere, der kunne enske en kontakt med henblik pa
en social aktivitet.

Fokus er og skal forst og fremmest vare pé et bredt opsegende arbejde blandt &ldre borgere, der normalt ikke er 1 kontakt
med kommunen. Indsatserne sker i samarbejde med de frivillige foreninger og andre akterer, der har interesse og
mulighed for at deltage i arbejdet. Information og bred kommunikation til borgerne om disse muligheder intensiveres.

Socialomradet

Opsegende arbejde med udsatte bern, unge og familier

Medarbejdere pé det sociale berne- og familieomrade, har allerede fokus pa udsatte bern og familiers hverdag, og at
bernene kommer i dagtilbud og skole. Disse indsatser fortsattes og styrkes.

SSP styrker det opsegende arbejde blandt iseer de unge, der oplever en forringet livskvalitet, ikke deltager i den daglige
undervisning m.v. Arbejdet vil ske i samarbejde med skolerne og ungdomsuddannelserne.

Veresteder for udsatte voksne fortsatter, og styrker det opsagende arbejde med udsatte voksne. Fokus vil vaere pa bade
trivsel, aktiviteter, test m.v.

Dagtilbuds- og skoleomréadet

Trivsel og vejledning

Medarbejdere i dagtilbud og skoler har stort fokus péa bernene, elevernes og de unges trivsel. Det sker 1 det daglige
arbejde med bernene og deres familier. Det sker bl.a. ved dialog med elever og foraldre, digitale foreldremeder m.v.

Arbejdet med information om radgivingsmuligheder intensiveres. Familier, der har brug for en samtale og vejledning i
forhold til pres fra Covid-19 restriktioner, opfordres til bl.a. at benytte radgivningstelefonen i Pedagogisk Psykologisk
Rédgivning (PPR).

P& Ungdomskolens Ung Faxe er der fokus pa intensiveret opsggende arbejde og samtaler i forhold til unge, der oplever en
meget sveer tid uden de normale sociale aktiviteter.

Der er vedlagt et bilag 2 med oversigt over tiltagene pa Dagtilbuds- og Skoleomradet.

Kultur- og Fritidsomréadet



Omrédet er opsegende i forhold til at rddgive og vejlede foreninger, forsamlings-huse, kulturakterer og andre frivillige
kreefter i hvordan de bevarer kontakten med medlemmerne, holder gang i bestyrelser m.v., sa de overlever”
nedlukningen.

Beskaftigelsesomradet

Omrédet er opsegende og aktiv i forhold til udsatte unge og voksne.

Der er vedlagt et bilag 3 med oversigt over tiltagene pa Beskaeftigelses-omradet.

Lovgrundlag

Den kommunale styrelseslov.
Serviceloven.
Dagtilbudsloven.

Folkeskoleloven.

Okonomi

Ingen budgetmassige konsekvenser, idet de foresldede indsatser kan gennemfores indenfor den samlede budgetramme.

Sagen afgeres af
Byradet.
Indstilling

Center for Sundhed & Pleje, Center for Bern & Undervisning og Center for Social & Familie indstiller, at der arbejdes
med de styrkede indsatser i forhold til borgernes mentale sundhed under Covid-19 pandemien.

Beslutning

Udvalget ensker at sende sagen med de respektive bilag videre til behandling i Bern & Leringsudvalget, Socialudvalget
samt Beskaeftigelses & Integrationsudvalget.

Udvalget ensker at folge indsatserne under Center for Sundhed & Pleje, sé lenge der er mulighed for at benytte frie
ressourcer under Covid-19 pandemien.

Sagen sendes ud fra ovenstaende ikke videre til Byradets behandling.

"Bilag 4 Intensiverede indsatser pa Socialomradet" er rundsendt til udvalget og vedlaegges referatet.

" Aldreradets haringssvar" er rundsendt til udvalget og vedleegges referatet.

Fraverende: Ingen.

Bilag

Bilag 1 _Intensiverede indsatser Sundhed og pleje omradet

Bilag 2 Intensiverede indsatser pa Dagtilbuds- og Skoleomradet
Bilag 3 Intensiverede indsatser Beskaeftigelsesomradet

Bilag 4 Intensiverede indsatser pa Socialomradet



Heringssvar fra ZAldreradet



Punkt 27: Meddelelser

00.22.00-A00-7-20
Okonomi

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.

Beslutning

Anne Camilla Meyer (A) spurgte til assistancepladserne, som endnu ikke er benyttet.

Fravaerende: Ingen.



Punkt 28: Lukket:

00.22.00-A00-7-20



Punkt 29: Digital godkendelse af Senior & Sundhedsudvalgets referat af det
ekstraordinaere mode 9. februar 2021

00.22.00-A00-7-20
Resume

Digitalt underskriftsark af Senior & Sundhedsudvalgets ekstraordinaere made 9. februar 2021.

Sagsfremstilling

Senior & Sundhedsudvalgets medlemmer skal hver iser godkende punktet nér referatet ligger i First Agenda.

Okonomi

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.
Indstilling

Fraverende: Ingen.
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