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Præsentation af Rusmiddelcentret 

Sagsfremstilling 
Rusmiddelcentret varetager ambulant alkohol- og stofbehandling målrettet alle borgere i Faxe Kommune. Herudover 
er der samarbejdsaftale med Stevns Kommune. Rusmiddelcentret er fra den 1. januar 2014 selvstændigt 
ledelsesområde. Behandlingen er kombineret psykosocial og sundhedsfaglig.  
  
Rammer: 
Alkoholbehandling efter Sundhedsloven §141  
Stofbehandling efter Serviceloven §101  
Medicinsk behandling af misbrug efter Sundhedsloven §142  
Ansatte:  
2 socialrådgivere, 3 pædagoger, 1 DAC uddannet, 1 Social- og sundhedsassistent, 1 lægekonsulent (9 timer pr. 
uge), 1 leder, Cand.pæd.psyk / sygeplejerske.  
Behandlingstilbud:  
Alkohol- og stofbehandlling, motivationsforløb, udredningsforløb, mindfulness gruppe, tilbagefaldsforebyggelse, 
familieorienteret alkoholbehandling, pårørendesamtaler, medicinsk behandling og akupunktur. 

BESLUTNING 
  
Karina gav en kort rundvisning i Rusmiddelcentret og en introduktion til lovgivning på området, rammer for 
ambulant behandlng, behandlingstilbud samt overordnet gennemgang af indskrevne klienter pr. den 18. maj 
2014. 



Præsentation af den tværgående alkoholindsats 

Sagsfremstilling 
Faxe Kommune har arbejdet med forankring af den tværgående alkoholindsats på politisk, administrativt og praktisk 
niveau siden 2012.  
En række resultater er opnået (Jf. evalueringsnotat 30.12.2013):  

� Alkoholpolitisk handleplan 2013-2017 (vedtaget i Byrådet 07.02.13) 

� Alkoholretningslinje på dagtilbud, skoler og fritidstilbud (vedtaget i Byrådet 14.11.13) 

� Alkoholprojekt Jobcenter Faxe 2013-2016 

� Tværgående netværk på børneområdet 

� Tværgående netværk på voksen- ældreområdet 

� PR materialer  

� Sundhedsprofil 2013: Færre faxe-borgere drikker over højrisikogrænen (14/21), ligesom færre har tegn på 
afhængighed af alkohol.  

BESLUTNING 
  
Knud Erik gennemgik baggrunden for, at Faxe Kommune i en årrække har valgt at satse på en bred, 
tværgående alkoholindsats i forhold til alle målgrupper. Herefter var der gennemgang af den alkoholpolitiske 
handleplan, alkoholretningslinjen og de positive resultater fra Sundhedsprofil 2013, der viser, at borgerne i 
Faxe Kommune angiver at drikke mindre alkohol.  
Dernæst gennemgik Karina alkoholindsatsen på det praktiske niveau og de kommende års fokusområder: et 
ansvarligt serveringsmiljø, samt voksen- og ældreområdet som aktivitetsarena. 



Unges alkohol- og hashmisbrug 

Sagsfremstilling 
Der er meget fokus på unges brug af hash nationalt og lokalt. Ud fra den nationale undersøgelse: Unge der 
misbruger rusmidler (2012), ved vi at:  

� 25.000 - 30.000 unge i alderen15-24 år har et hjælp-krævende stofmisbrug. Kun 25% modtager hjælp. 

� 32.000 unge i alderen 15 - 24 år har et hjælp-krævende alkoholmisbrug. Kun 1,8% modtager hjælp. 

� 6.000 - 8.000 unge under 17 år har et hjælp-krævende stofmisbrug. 

� Unge på erhvervsuddannelser har 3-4 gange større risiko for at bruge hash end unge på gymnasiet.  

� 21 % af unge mellem 16 - 24 år har røget hash indenfor det seneste år. 

� 38 % af unge mellem 16 - 24 år har prøvet hash mindst én gang i deres liv. 

� Hash er ikke tabubelagt blandt unge. 

� Det opfattes som "taberagtigt" at tage "hårde" stoffer (fx kokain, amfetamin m.m.)  

Mads Uffe Pedersen m.fl.,: Unge der misbruger rusmidler, Center for Rusmiddelforskning, Aarhus Universitet 
(2012). 
  
Faxe tal: 
(3931 i aldersgruppen 15 - 24 år) 

� 138 - 169 unge har et interventionskrævende stofmisbrug 

� 177 unge har et interventionskrævende alkoholmisbrug 

� 42 unge i aldersgruppen er pt i behandling i Rusmiddelcentret - det svarer til mellem 24 - 30%. (Herudover er 
der unge i specialiseret ungeindsats)  

  
Definitioner af hash brug/misbrug: 
Brug: 1-4 dage/måned (eksperimenterende brug) 
Problematisk brug: 5-8 dage/måned (giver problemer fysisk, psykisk og socialt) 
Skadeligt brug: 9-16 dage/måned (alvorlige problemer i hverdagen) 
Afhængighed: Mere end 17 dage/måned (trang til at indtage for at opnå tilfredsstillelse eller undgå ubehag ved 
abstinenser). 
  
Socialstyrelsen: Hele vejen rundt, redskaber til arbejdet med unges rusmiddelproblemer (2012). 

BESLUTNING 
Karina fremlagde tal og fakta om unge og hashmisbrug. Herefter var der gennemgang af omregnede tal 
svarende til Faxe kommune sammenlignet med antallet af unge i behandling for hash og andre stoffer for 
nuværende.  
Der var ønske om, at fokus rettes mod aldersgruppen 15-24 år og fastholdelse i en ungdomsuddannelse.  
En idé til Projekt ”Følg den unge” blev drøftet. I samarbejde med Ungdommens Uddannelsesvejledning skal 
der formuleres et projekt omkring opfølgning på udsatte unges misbrug – fx at følge særligt udsatte unge fra 
afgangsklasserne i specialretningen og følge dem det første år på en ungdomsuddannelse.  



Oplæg til årsplan for den politiske gruppe 

Sagsfremstilling 
Oplæg til årsplan 2014 og 2015 for den politiske koordinationsgruppe:  

� 2 møder årligt i den administrative koordinationsgruppe  

� 2 møder årligt i den politiske koordinationsgruppe (Næste møde i den politiske gruppe er den 20. november 
2014). 

  
Årsarbejde 2014:  
Inspiration og idéer til stofpolitik i Faxe Kommune, ud fra Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakke på stoffer (2013). 
På novembermødet drøftes oplæg til en procesplan for arbejdet med en stofpolitik i Faxe Kommune.  
  
Årsarbejde 2015:  
Udarbejdelse af stofpolitik ud fra procesplan.  

BESLUTNING 
  
Der var en bred drøftelse af forskellige emner.  
Fx var der spørgsmål til området omkring bevillinger. Faxe Kommunes Restaurationsplan blev præsenteret 
herunder praksis omkring bevillinger, der i Faxe Kommune maximalt gives for 4 år af gangen.  
  
Det blev besluttet, at den politiske koordinationsgruppe mødes to gange årligt, næste gang den 20. november. 
Punkter til dagsorden findes under punktet evt.  



Eventuelt 

Sagsfremstilling 
  
Næste møde er den 20. november 17.00 - 19.30. Sted følger. 

BESLUTNING 
To punkter fandt foreløbig vej til mødet den 20. november 2014: 
  

1. Gennemgang af Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakke på stof i forhold til i hvor høj grad Faxe 
Kommune har indsatser på grundniveau eller på udvidet niveau. Dette kan evt. danne baggrund for at 
udpege områder, hvor Faxe Kommune kan prioritere at sætte ind på stofområdet. Sundhedsafdelingen 
har i samarbejde med  

1. Projekt ”Følg den unge”. I samarbejde med Ungdommens Uddannelsesvejledning skal der formuleres et 
projekt omkring opfølgning på udsatte unges misbrug – fx at følge særligt udsatte unge fra 
afgangsklasserne i specialretningen og følge dem det første år på en ungdomsuddannelse.  
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