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Punkt 23: Godkendelse af dagsorden

27.15.00-A00-1-26

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udsatterådet godkender dagsordenen.

Kl. 17.00 - 17.05

Beslutning

Godkendt.

Fraværende: Dennis Boye Petersen.



Punkt 24: Temadrøftelse om justering af Kulturpuljens retningslinjer

27.15.00-A00-1-26

Resumé

Sagen omhandler en temadrøftelse af kultur som drivkraft i Faxe Kommune med fokus på tilgængelighed i kommunens
kulturtilbud. Drøftelsen skal bidrage til det videre arbejde med justering af Kulturpuljens retningslinjer som led i
implementeringen af den nye Kulturpolitiks handleplan.

Jeanette Jensen, kulturkonsulent, deltager under dette punkt.

Kl. 17.05 - 17.30

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udsatterådet

drøfter temaspørgsmål
bidrager med input til det videre arbejde med Kulturpuljens retningslinjer

Beslutning

Udsatterådet drøftede kulturkonsulent Jenanette Jensens spørgsmål og gav følgende input:

Udfordringer for udsatte borgere i forhold til at deltage i kulturelle aktiviteter:

Økonomi - med et lille budget er det svært at finde penge til billetter
Kulturpasset er en god ide til de unge, fint hvis også voksne kunne søge
Støvlepuljen kan hjælpe nogen på vej ift. økonomien
Ensomhed - det kan være svært at komme afsted, hvis man er alene
Obs på, at ikke alle er på sociale medier, husk synlighed på opslagstavler og i lokalavisen
Man kunne oprette Kultursøjler, hvor man kan sætte opslag/plakater på
Inspiration fra Café Paraplyen, som arrangerer gratis biografture, med krav om deltagelse i efterfølgende drøftelse
om filmen
De kommunale væresteder byder også gerne ind ift. fælles kulturelle ture
Vigtigt at tale med udsatte mennesker om, at kultur er for alle
For unge mennesker, som pga. angst, har svært ved at være sammen med mange mennesker i lang tid, vil en god
løsning være at skabe mulighed for at trække sig lidt væk
Fremkommelighed/mobilitet/transport er en udfordring for en del mennesker

Typer af kulturelle aktiviteter for udsatte?

Udsatte mennesker har lige så forskellige behov for kultur som alle andre
Oplæg ift. forskellige udfordringer kan være en let vej til at komme ind i det kulturelle
Fokus på, at der ikke behøver at komme så mange til et arrangement for at det er en succes, hold fast
Det kunne være en god ide, at lave arrangementer for enlige (f.eks. middage, biografture mv.)
Forudsigelighed er godt for mange, så arrangementer kommer i et fast rul

Udsatterådets erfaringer med kulturelle arrangementer, som gør en forskel

Biografture
Koret på værestedet Frederiksgade
Vi Smitter Ikke - på Stafet for Livet
Ferierejse for udsatte (Paraplyen)
Sjællandsfestivallen (festival for handicappede)
Oprydningsopgaver for grupper, både på Stafet for Livet og på Sjællandsfestivallen

Vigtigheden af at være "en del af" - ikke bare at være "en deltager".

Fraværende: Dennis Boye Petersen.



Sagsfremstilling

Baggrund

Faxe Kommune har vedtaget en ny Kulturpolitik samt en tilhørende handleplan for 2025–2026. Et centralt fokus i både
politik og handleplan er kultur som drivkraft for dannelse, trivsel og sundhed. Kultur skal i højere grad indgå som en
integreret del af kommunens arbejde med blandt andet uddannelse, sundhed, jobskabelse, integration og social velfærd.

En realisering af denne ambition forudsætter udvikling af nye indsatser og samarbejdsformer på tværs af aktører og
sektorer.

Som led i handleplanen er det derfor besluttet at gennemgå Kulturpuljens retningslinjer.

Nuværende rammer for Kulturpuljen

Faxe Kommune yder i dag støtte til det lokale kulturliv gennem Kulturpuljen med ca. 1,7 mio. kr. årligt. Puljen kan søges
af foreninger og kulturelle aktører til gennemførelse af kulturelle aktiviteter, herunder eksempelvis koncerter, foredrag og
lignende arrangementer.

Drøftelse

Med afsæt i ambitionen om kultur som drivkraft ønsker administrationen at indhente Udsatterådets perspektiver på,
hvordan kulturtilbud kan gøres mere tilgængelige for flere målgrupper.

I den forbindelse ønskes drøftet følgende spørgsmål:

Hvad forstås ved reel adgang til kultur for jeres målgrupper?
Hvor opleves de største barrierer for deltagelse (økonomiske, fysiske, sociale, kommunikative m.fl.)?
Hvilke typer kulturtilbud opleves som mest relevante og tryghedsskabende for socialt udsatte borgere?
Hvornår vurderes en kulturaktivitet at skabe reel effekt for målgruppen?

Den videre proces

Input fra drøftelsen indgår i det videre arbejde med justering af Kulturpuljens retningslinjer. Processen omfatter desuden
en workshop samt en efterfølgende høringsfase. De reviderede retningslinjer forventes forelagt Plan- og Kulturudvalget i
september 2026.

Økonomiske konsekvenser

Ingen bevillingsmæssige konsekvenser.



Punkt 25: Orientering om status på peer-to-peer arbejdet

27.00.00-A00-3-26

Resumé

Faxe Kommune har deltaget i et rådgivningsforløb ved Social- og Boligstyrelsen om uddannelse af frivillige peers. En
peer-støtte er en person med egne levede erfaringer med psykiske, sociale eller livsmæssige udfordringer, og som bruger
disse erfaringer til at støtte andre i lignende situationer. Faxe Kommune har nu seks uddannede frivillige peers, hvoraf fire
er i gang med forløb sammen med seks borgere. Evalueringen viser stor tilfredshed blandt de nye peers, og planen er at
igangsætte uddannelse af et nyt hold frivillige peers i Faxe Kommune efter sommerferien.

Morten Lundhøj, koordinator af frivillige peers, Søren Kristensen, recoverymentor i Krydsfeltet og Søren Nørmølle,
frivillig peer, deltager under dette punkt.

Kl. 17.30 - 18.00

Indstilling

Administrationen indstiller, at Socialudvalget tager orientering om status på peer-to-peer arbejdet til efterretning.

Beslutning

Morten Lundhøj, Søren Kristensen og Søren Nørmølle gav en status på arbejdet med indførsel af frivillige peers i Faxe
Kommune. Oplægget er vedlagt som bilag 2.

Der er stor opbakning til indsatsen fra Udsatterådet.

Fraværende: Dennis Boye Petersen.

Sagsfremstilling

Peer-arbejdet i Faxe Kommune er i gang

Byrådet besluttede i budgetaftale 2024-2027, at der skal etableres peer-to-peer fællesskaber i den udførende del af
kommunens voksensocialområde med involvering af frivillige foreninger. Udgangspunktet er, at mennesker, der har
erfaringer med social udsathed, traumatiserende livsbetingelser og sårbarhed, kan medvirke til, at give oplevelser og
bryde isolationen for brugerne af de kommunale tilbud. Samtidig kan arbejdet bidrage til de frivillige peers egen
selvudvikling og muligheder for at vende tilbage til arbejdsmarkedet.

I forlængelse af denne beslutning søgte administrationen, med succes, et gratis rådgivningsforløb af 18 måneders varighed
fra Social- og Boligstyrelsen, som nu er gennemført.

Socialudvalget har fulgt forløbet tæt, med en introduktion til peer-begrebet og rådgivningsforløbet den 8. april 2024 (pkt.
nr. 38). Herefter en orientering om status, efter gennemført forberedelses- og opstartsfase, den 3. februar 2025 (pkt. nr.
15), en orientering om gennemført udviklingsfase den 18. august 2025 (pkt. nr. 77) og i dag følger en orientering efter
gennemført forankringsfase.

Forankringsfasen understøttes af et team

Hvor det vigtigste fokus i forberedelses- og opstartsfasen var projektorganisering, grundlæggende beslutninger og
organisering, var udviklingsfasens vigtigste fokus rekruttering og planlægning af onboarding og uddannelse af frivillige
peers. Endelig har fokus i forankringsfasen været at gennemføre de planlagte beslutninger.

Der er oprettet et lille team med en medarbejder fra P86 som koordinator af frivillige peers, bistået af en medarbejder fra
Krydsfeltet og en erfaren peer. Teamet står for den daglige drift og har fra opstart været en aktiv del af projektet.

Uddannelse af frivillige peers

Da det ikke har været muligt at tilkøbe uddannelsesforløb for frivillige peers, har Faxe Kommune udarbejdet et
uddannelsesforløb for frivillige peers, inspireret af undervisningsforløb for lønnede peers i Københavns Kommune og i



Frederikshavns Kommune. Det meste af undervisningen varetages af teamet omkring de frivillige peers, mens enkelte
moduler er tilkøbt af undervisere udefra. 

Faxe Kommunes uddannelse af frivillige peers består af en række moduler, der tilsammen giver deltagerne et solidt
fundament, for at støtte andre gennem deres egne levede erfaringer. Uddannelsen begynder med en introduktion til peer-
rollen og fortsætter med træning i energiforvaltning og andre praktiske værktøjer. Deltagerne arbejder også med
livshistoriefortællinger og får en kort introduktion til CHIME-modellen, som understøtter recovery med fokus på
relationer, håb og handlekraft. Derudover indeholder forløbet undervisning i individuelle samtaler og facilitering af
gruppeforløb. Uddannelsen bliver afsluttet med et modul om brobygning til civilsamfundet og en introduktion til rollen
som frivillig peer i Faxe Kommune.

De frivillige peers er kommet godt fra start

De frivillige peers er engagerede og har mange ideer til videreudvikling af deres opgaver. Det største fokus for teamet
omkring de frivillige peers har derfor været at opbygge rammer og organisering, som passer på de frivillige peers. Det
handler både om at sikre de frivillige peers gennem konkrete sikkerhedsforanstaltninger, så de ikke kommer til skade, og
om at skabe rammer, der forebygger overbelastning. Derfor bliver der lavet individuelle aftaler om, hvor mange timer den
enkelte har overskud til at bidrage med, der tilbydes supervision, og der er en fælles fordeling af henvendelser, så ingen
står med for meget ansvar alene.  

På nuværende tidspunkt (april 2026) er der seks, som benytter sig af Faxe Kommunes frivillige peers. Borgerne er blevet
matchet med peers, ud fra hvilken peer der matcher borgeren bedst. Teamet vurderer dette ud fra den information, de har
fået vedr. borgeren, de evner, den enkelte peer besidder, og hvilken peer der er lyst og overskud til opgaven. De frivillige
peers har udarbejdet en folder, som skal gøre reklame for deres eksistens, den er vedlagt som bilag 1.

Der bliver afholdt supervisioner en gang om måneden. Indtil videre er der afholdt to supervisioner. Her vendes dilemmaer,
peer-rollen mv. På de første to supervisioner har der været fokus på, at hjælpe dem til at holde fast i peer-identiteten,
fremfor at komme til at ligne de fagprofessionelle og på, hvordan man som peer passer på sig selv. På supervisionsdagene
præsenteres opgaver, og peers drøfter hvilke de ville kunne se sig bedst i.

Planen er at udvide med flere frivillige peers

Seks kursister har gennemført Faxe Kommunes peer-uddannelse. Fire er pt. aktive som frivillige peers, mens to holder
pause. Oplevelsen er, at der er interesse og behov for de frivillige peers og administrationen forventer, at Faxe Kommune
på sigt ikke vil kunne opfylde dette behov med de nuværende seks peers.

På denne baggrund påtænkes at genoptage processen ift. rekruttering til næste hold inden sommerferien. Alt efter hvordan
tilslutningen bliver, er planen, at gå i gang med uddannelse af næste hold i efteråret 2026.

Økonomiske konsekvenser

Ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Bilag

Bilag 1 - Folder - Prøv en peer

Bilag 2 Peer oplæg til Udsatterådet



Punkt 26: Pause

27.15.00-A00-1-26

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udsatterådet holder en pause.

Kl. 18.00 - 18.10

Beslutning

Godkendt.

Fraværende: Dennis Boye Petersen.



Punkt 27: Drøftelse af hilse-på-møde med Socialudvalget

27.00.00-A00-12-26

Sagsfremstilling

Udsatterådet var inviteret til at besøge Socialudvalget den 13. april 2026.

Næsten hele Udsatterådet deltog i mødet og præsenterede sig selv for Socialudvalget, med fokus på hvem det enkelte
medlem repræsenterer og hvad det enkelte medlem gerne vil bidrage med i rådsarbejdet.

Der blev bl.a. talt om kommende fokus i rådet, på Veteranområdet, March mod Ensomhed og udfordringer med senfølger
af cancer. Udsatterådet spurgte ind til udvalgets videre arbejde med resultaterne fra § 17.4 udvalget 50+ og Ensom

Socialudvalget kvitterede for den brede sammensætning i Udsatterådet. Aldrig har der været så bred repræsentation, med
flere nye brugergrupper. Det tegner godt for det fremtidige arbejde i rådet.

Socialudvalget gav udtryk for at de satte pris på Udsatterådets høringssvar og at Udsatterådets ekspertviden bliver brugt i
det videre arbejde.

Kl. 18.10-18.20

 

Beslutning

Udsatterådet havde en god oplevelse af hilse-på-mødet med Socialudvalget. Godt at så mange rådsmedlemmer deltog og
at de nye medlemmer meldte sig på banen.

Udsatterådet følte sig set, hørt og anerkendt af Socialudvalget.

Drøftelse af muligheden for, at besøge Socialudvalget eller få besøg af dem, hvis der er noget rådet gerne vil tale med
udvalget om.

Ønske om at få tilbagemeldinger fra udvalget, på rådets input til høringer.

Fraværende: Dennis Boye Petersen.



Punkt 28: Beslutning vedr. budget til March Mod Ensomhed

27.00.00-P20-2-25

Sagsfremstilling

Udsatterådet nedsatte på møde den 19. marts 2026 (pkt. 19) en arbejdsgruppe, som skal arbejde med March Mod
Ensomhed i Faxe Kommune. Arbejdsgruppen består af Johnny Sørensen (initiativtager og tovholder) Helen Heidi
Schulze, Varny Kruse og Anne Graulund. Arbejdsgruppen understøttes af Anne Marie Kragholm Skovsgaard.

Initiativtager Johnny Sørensen har henvendt sig med en forespørgsel til Udsatterådet om, om Udsatterådet i sit budget vil
bevillige et beløb til projekt March Mod Ensomhed i Faxe Kommune. Johnny vil også anmode Paraplyen om et bidrag.

Arbejdsgruppen mødes første gang den 28. april, dagen efter dette Udsatterådsmøde. Til dette møde vil det være en fordel
at vide om der er et budget at planlægge ud fra.

Budgettet vil for eksempel kunne bruges til at dække udgifter til et fælles måltid lørdag aften den 15. august og et
morgenmads arrangement søndag den 16. august, så det bliver gratis at deltage.

Udsatterådet skal beslutte, om der skal bevilliges et beløb fra Udsatterådets budget til March Mod Ensomhed i Faxe
Kommune 2026 og størrelse/ramme for en sådan eventuel bevilling.

Kl. 18.20 - 18.35

Beslutning

Beløb blev drøftet og det blev besluttet at bevillige op til 5.000 kr.

Udsatterådet anbefaler, at der kommer tilmelding til arrangementet og, at arbejdsgruppen søger lokale sponsorater.
Administrationen undersøger om Kulturpuljen kan søges.

Vigtigt at de kommunale væresteder inddrages i samarbejdet med Paraplyen.

Fraværende: Dennis Boye Petersen.



Punkt 29: Meddelelser

27.15.00-A00-1-26

Meddelelser

Landspanelmøde den 3. juni kl. 10.30-15.00
Rådet for Socialt Udsatte inviterer alle lokale udsatteråd til et årligt Landspanelmøde i Odense den 3. juni. Dagen byder
på forskellige oplæg og erfaringsudveksling på tværs af udsatteråd. Et af temaerne bliver, hvordan man som udsatteråd
opnår indflydelse. Program for mødet sendes til jer i starten af maj måned. Hvert råd kan deltage med 3-4
rådsmedlemmer. Læs mere om landspanelet samt beskrivelse af sidste års landspanelmøde her.
Link til tilmelding: https://www.conferencemanager.dk/landspanelmde2026 Tilmeldingsfrist er den 18. maj.

Status på juletræsfest
Formand, Helen Heidi Schulze, foreslog på møde den 19. marts (under meddelelser) at Udsatterådet påtager sig en ny
opgave: At arrangere juletræsfest for udsatte børnefamilier. Det blev aftalt at Udsatterådet først skulle afsøge om der er
lignende arrangementer i Faxe Kommune. Helen Heidi Schulze melder tilbage fra sit bagland, at Røde Kors ikke har et
sådant tilbud. Anne Marie Kragholm Skovsgaard har spurgt ud i administrationen og i alle kommunens kirker og ind til
videre har Haslev kirke meldt tilbage at det er en god ide, de har dog ikke sådanne planer, da der ikke kom særlig mange
sidst de prøvede.

Er der opbakning til initiativet sætter vi det på som beslutningssag på et kommende møde, med forslag om arbejdsgruppe
og budget.

Reklametøj for Udsatterådet
Næstformand, Claus Cubbin, foreslår at Udsatterådet indkøber en trøje/jakke med Udsatteråds logo til hvert medlem, for
at skabe opmærksomhed i bybilledet, til konferencer/møder osv. Hvis der er opbakning til ideen, undersøges
mulighederne til en beslutningssag ved et kommende møde.

Kl. 18.35 - 18.55

Beslutning

Landspanelmøde den 3. juni kl. 10.30-15.00
Helen Schulze, Claus Cubbin, Danni Jørgensen og Jan Winther deltager.
Administrationen laver en samlet tilmelding af de fire.

Status på juletræsfest
Udsatterådet drøftede hvad et julearrangement kunne være. Pris/gratis og tilgængelighed/flere steder i kommunen var
oppe at vende.
Det kan f.eks. være et arrangement med juletræ, gløgg og æbleskiver, godteposer, evt. julemand eller anden
underholdning, som tilbydes forskellige steder i kommunen.
Der kan måske udtænkes et system med uddeling af gratisbilletter til udvalgte personer og en pris på 10 kr. for andre.
Formidlingsmæssigt fokus på gratis/billigt, Udsatterådet som afsender.
Der blev nedsat en arbejdsgruppe til planlægning af gratis juletræsfest for børnefamilier: Helen Schulze og Danni
Jørgensen, Anne Marie Kragholm Skovsgaard understøtter gruppen.

Reklametøj for Udsatterådet
Der er opbakning til ideen. Varny Kruse undersøger muligheder og priser i FSU. Michelle Frese undersøger alternative
muligheder og priser. 

Fraværende: Dennis Boye Petersen.

https://udsatte.dk/deltagelse-lokale-udsatteraad/spoergsmaal-svar-om-lokale-udsatteraad/hvad-er-landspanelet
https://www.conferencemanager.dk/landspanelmde2026


Punkt 30: Godkendelse af referat

27.15.00-A00-1-26

Indstilling

Administrationen indstiller, at Udsatterådet godkender referatet.

Kl. 18.55 - 19.00

Beslutning

Godkendt.

Fraværende: Dennis Boye Petersen.


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 23: Godkendelse af dagsorden
	Punkt 24: Temadrøftelse om justering af Kulturpuljens retningslinjer
	Punkt 25: Orientering om status på peer-to-peer arbejdet
	Punkt 26: Pause
	Punkt 27: Drøftelse af hilse-på-møde med Socialudvalget
	Punkt 28: Beslutning vedr. budget til March Mod Ensomhed
	Punkt 29: Meddelelser
	Punkt 30: Godkendelse af referat

