REFERAT 50+ og Ensom §17.4 d. 18-11-2024

Mededato Mandag d. 18. november 2024 kl. 16:00

Medested Maeadelokale Udvalgslokale 1



Indholdsfortegnelse
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Forste droftelse af den nationale handlingsplan mod ensomhed

Temadreftelse om kommunens a&ldre borger 50+

Brainstorm over muligheder og forhindringer i det forebyggende arbejde med emnet ensomhed......

Evaluering af dagens mode
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Punkt 5: Start pA mede

17.01.10-A00-1-23

Resumé

Velkomst ved formanden, godkendelse af dagsorden og start pd mede.
Indstilling

Formanden indstiller at medets dagsorden godkendes og medet starter.
Beslutning

Dagsorden blev godkendt, og der var ikke kommentarer til det udsendte referat fra det sidste made.

Formanden bead velkommen til mgdet og gav en sarlig velkomst til Anette Hougaard, der deltog for ferste gang. Der var
en kort preesentationsrunde ligesom Anette Hougaard uddybede sin baggrund og sit virke inden for det lokale, sociale
arbejde i KFUM.

Sagsfremstilling

Under punktet byder formanden velkommen til medet.

Der er udsendt et referat fra udvalgets sidste mede. Der vil veere mulighed for at kommentere det udsendte referat.

Lovgrundlag

Et § 17, stk. 4 udvalget er et midlertidigt udvalg nedsat i henhold til styrelsesloven.

Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser i 2024.



Punkt 6: Ferste dreftelse af den nationale handlingsplan mod ensomhed

27.69.52-A00-1-24
Resumé
Under punktet droftes to af de mange forslag til initiativer i handleplanen fra "Det nationale partnerskab mod ensomhed".

Der konkluderes pa dreftelsen i forhold til udvalgets opgave med at komme med anbefalinger til handlinger i Faxe
Kommune.

Indstilling
Formanden indstiller at handleplanens
o Initiativ 67 droftes,

« Initiativ 68 droftes, og
¢ at der konkluderes pa dreftelsen.

Tidligere beslutning

Udvalget besluttede under pkt. 4 pé sit mede den 21. oktober 2024, at sagen skulle rejses til dreftelse pa dette made.

Beslutning

Pia Backquist motiverede punktet og kommenterede punkterne 67 og 68 i den Nationale Handlingsplan mod Ensomhed.
Hun gik her i dybden med at beskrive oplevelser af ensomhed ved udskrivninger fra hospitalsvasenet. Hun praeciserede,
at det her handler om at sikre en tryghed for den udskrevne og spurgte udvalgets medlemmer: ”Hvordan kan vi vaere med
til at sikre mere tryghed?”

Herefter startede en leengere samtale i udvalget med synspunkter, holdninger og ideer til forbedringer. Interne noter blev
taget til senere brug.

Droftelsen var tematisk og meget lang. Der var enighed om, at den dekker bade dette dagsordenspunkt og de to
efterfolgende dagsordenspunkter 7 og 8.

Sagsfremstilling
Den nationale strategi mod ensomhed har som overordnet mal at fa halveret ensomhed i 2040.
Strategien er uddybet i en handlingsplan, som er lagt pa sagen som bilag.

Handleplanen er ssmmen med strategien udleveret i print til udvalgets medlemmer pé det sidste mede.

Strategien: Strategien prasenterer det nationale partnerskabs bud pa en raekke tveergdende fokusomréder.

Handlingsplan og initiativer: Handlingsplanen beskriver partnerskabets bud pa, hvilke konkrete initiativer, der skennes
nedvendige under hvert fokusomrade.

Under dette sagspunkt dreftes to initiativer i handlingsplanens afsnit 8 under fokusomrade 2.

¢ Afsnit 8 handler om arbejdsliv og beskeftigelse.
¢ Fokusomrade 2 handler om vigtigheden af at hjelpe borgere i social- og sundhedssektoren, som oplever ensomhed.
¢ Initiativerne har nummer 67 og 68.

Der henvises til bilagets sider 73 til 75.



Konklusion: Droftelsen er om "Initiativ 67" og Initiativ 68". Der skal af udvalget konkluderes pé, hvorledes de to forslag
til initiativer kan omsaettes til anbefalinger i Faxe Kommune.

Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser i 2024

Sagen afgeres af
Bilag

Sammen-mod-ensomhed-handlingsplan-2023-WEB



Punkt 7: Temadroftelse om kommunens @ldre borger 50+
27.69.52-A00-1-24

Resumé

Under sagspunktet dreftes malgruppen: Ensomme @ldre borgere i alderen 50+.
Indstilling

Formanden indstiller

¢ At malgruppen: Ensomme @ldre borgere i alderen 50+.
o At der konkluderes pa dreftelsen.

Tidligere beslutning

Pa udvalgets made den 21. oktober 2024 under pkt. 4 besluttede udvalget sig for denne temadreftelse.

Beslutning

Se referat af dagsordenspunkt 6

Sagsfremstilling

Udvalgets medlemmer sgger under temadreftelsen at tydeliggere den feelles viden om maélgruppen ensomme borgere 50+

Gennem temadreftelsen afklares det blandt andet:

1. Hvad ved vi?
2. Hvad er mélgruppens behov?
3. Mangler mélgruppen netvaerk?

Lovgrundlag

Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser i 2024.

Sagen afgeres af



Punkt 8: Brainstorm over muligheder og forhindringer i det forebyggende
arbejde med emnet ensomhed

32.24.04-A00-1-24
Meddelelser

Sagsfremstilling.

Pa udvalgets forste mede 1 oktober aftaltes det, at udvalgets medlemmer skulle brainstorme med hinanden pé et
efterfolgende mede. Der sker under dette punkt.

Det handler her om, at udvalgets medlemmer tager en runde og udfordrer hinanden med tanker om og ideer til, hvordan
udvalgets opgave med at pege pa anbefalinger og give disse indhold kan leses.

Under sagspunktet udveksler udvalget samtidig erfaring og indsatser fra andre kommuner. Der henvises blandt andet til
den tidligere mail udsendt til udvalgets medlemmer den 4. november 2024. Mailen indeholder en omtale af indsatser i
udvalgte kommuner.

Beslutning.

Se referat af dagsordenspunkt 6



Punkt 9: Evaluering af dagens mode

32.24.04-A00-1-24
Meddelelser

Resume.
Under punktet evalueres dagens made.

Der vil ligeledes vere lejlighed til at drefte udvalgte emner og forslag til dagsordenspunkter herunder besag af gaester til
de kommende meder.

Indstilling

Formanden indstiller at modet evalueres.

Beslutning
Droftet.

Der var enighed om, at dagens temadreftelse ikke er afsluttet. Den fortseettes pé naeste mede med punkterne 69 og 73 i
Den nationale Handlingsplan mod Ensomhed.

Flemming Christiansen udleverede en ny folder fra Aldresagen. Den handler om, hvordan man finder frem til de eldre,
som oplever ensomhed.

Beslutning

BESLUTNING
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