REFERAT 50+ og Ensom §17.4 d. 19-05-2025

Meadedato Mandag d. 19. maj 2025 kl. 16:00
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Punkt 16: Start p4A mede

17.01.10-A00-1-23
Resumé

Velkomst ved formanden, godkendelse af dagsorden og start pa mede.
Indstilling
Formanden indstiller at mgdets dagsorden godkendes og medet starter.

Beslutning

Fraveerende med afbud Thomas B. Knudsen, Anette Hougaard og Dennis B. Petersen.
Dagsorden blev godkendt.

Der var ikke kommentarer til det udsendte referat.

Sagsfremstilling

Under punktet byder formanden velkommen til meadet.

Der er udsendt et referat fra udvalgets sidste made. Der vil vere mulighed for at kommentere det udsendte referat.

Lovgrundlag

Et § 17, stk. 4 udvalget er et midlertidigt udvalg nedsat i henhold til styrelsesloven.

Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser i 2024.



Punkt 17: Aftale om benyttelse af ''Kaffevogn' under formidlingen af
udvalgets ideer og synspunkter overfor borgerne.

00.01.10-A26-2-25
Resumé

Under dagsordenspunktet afklares benyttelsen af den lante "Kaffevogn" i maj og juni méaned.

Indstilling

Formanden indstiller, at benyttelsen af "Kaffevognen" aftales, idet der er behov for at aftale hvem der kan deltage pa
hvilke datoer i bAde maj og juni maneder.

Tidligere beslutning

Sagsfremstilling

P& medet i 50+ og Ensom i januar 2025 blev det foreslaet, at en sdkaldte "Kaffevogn", der er i opbevaring hos FSU, tages
i brug under en dialog med borgere i udvalgte omradet af kommunen.

Ib Ostergaard Rasmussen havde op til udvalgets made i februar méned 2025 veret i dialog med FSU og aftalt, at vognen
kan benyttes.

Under punktet skal benyttelsen i maj og juni maned aftales.
Formanden kan oplyse, at folgende er fastlagt for maj maned:

Formal:
Borgerne har mulighed for at mede rep. for udvalget 50+ og Ensom.

Udvalget vil reekke ud til borgere, der kan fole sig alene, efterladt eller uden for fallesskaber.

Borgerne der besoger kaffevognen sperges blandt andet: Hvordan og hvad kan vi som udvalg gere for at bryde
malgruppens oplevelse af ensomhed?

Sponsor:

Rede Kors Faxe er sponsor af turen. Besggende borgere inviteres pa en kop Kaffe/te og lidt kage, nar de kigger forbi for
en snak.

Datoer:

Lerdag d. 24.5.2025 kl. 10 — 11.30 over for Roholte Kirke

KI. 12.30 — 14 Parkeringspladsen ved Kongsted Kirke.

Lordag d. 31.5.2025 KI. 10— 11.30 Parkeringspladsen ved Atterup Forsamlingshus
KI. 12.30 — 14 Ud for Teestrup Forsamlingshus.

Annoncering:

Der annonceres i dagspressen under den kommunale annonce.

Der kan desuden opsettes en plakat pa den lokation, hvor kaffevognen befinder sig.



Sagen afklares, roller og deltagelse aftales under droftelsen.

Okonomiske konsekvenser
FSU oplyser, at "Kaffevognen" kan benyttes vederlagsfrit til formalet.

Ib Gstergaard Rasmussen gor opmarksom pa, at 50+ og Ensom ikke har et allokeret budget til kaffeservering med videre.
Der er derfor aftalt en alternativ lgsning. Formanden for udvalget har lavet en aftale om stette med Rede Kors.

Der kan ikke ydes dieter for deltagelse de pageldende dage, da der ikke er tale om formelle moder med en formuleret
dagsorden.

Der kan ydes km. godtgerelse til den der har kaffevognen. Det bliver sadan her:

» Afhentning af kaffevognen: Fra privatadressen til FSU og retur til privatadressen

» 24.5.: Fra privatadressen til Roholte kirke til Kongsted kirke og tilbage til privatadressen.

* 31.5.: Fra privatadressen til Atterup forsamlingshus til Teestrup forsamlingshus og retur til privatadressen.



Punkt 18: Fremlaggelse af tre forslag til anbefalinger

00.01.10-A26-2-25
Resumé

Under sagspunktet genoptages droftelserne af dagsordenspunkt 12 fra udvalgets mede den 10. marts maned 2025.
Under behandlingen fremlagges udkast til anbefalingerne nr. 1, nr. 7 og nr. 8.
Desuden udvelger og aftaler 50+ og Ensom, hvem der pétager sig skriveopgaven med de gvrige anbefalinger.

En tidsplan skal ligeledes aftales under dagsordenspunktet.

Indstilling
Formanden indstiller:

e At der fremlagges forslag til anbefalingerne nr. 1, nr. 7 og nr. 8.

e At der aftales en tidsplan for skrivearbejdet, herunder datoer for fremlaeggelserne af de resterende anbefalinger pa
de kommende meder.

o At skrivearbejdet med de sidste anbefalinger fordeles blandt 50+ og Ensom’s medlemmer.

Tidligere beslutning

Der henvises til referatet og det interne resumeé fra sidste mede i udvalget.

Beslutning

Ib Ostergaard Rasmussen fjerner det mere generelle i situationsbeskrivelserne og formulerer et forslag til et forord.
Links i anbefalinger skal vak.

Ib Ostergaard serger for, at der gengives tekster i starten af anbefalingerne om indsatser hentet direkte fra den nationale
handleplan mod ensomhed. Erstatter afsnittet med “’Situationsbeskrivelsen”. Han rundsender de reviderede udgaver af
nummer 1,7 og 8 pa tirsdag.

Nye skrivearbejder blev aftalt.

Sagsfremstilling

Udvalget har i sin funktionsperiode blandt andet dreftet nedenstdende emner, som i flere tilflde kan danne grundlag for
skrivning af egentlige anbefalinger.

¢ Besggsvenner pa plejehjem og et behov for, at der skabes mulighed for, at nogle borgere kan fa lov at hjelpe uden
at veere personale.

Opsporingen af ensomme.

Bedre overskuelighed med oplysninger om aktiviteter.

Handicappede ensomme borgere.

Enlige uden tilknytning til arbejdsmarkedet.

Ensomhed i parforholdet.

Differentierede boligtilbud gennem a&ndringer i lokalplaner.

Udsendelse af forskellige skriv til alle borgere med oplysninger om planlagte aktiviteter.
Foreningsportalen skal geres meget bedre og laesevenlig.

Den samlede kommunikation til de ensomme borgere.

Ensomhed indarbejdes og satter sig spor i nuvarende politiske politikker.

Styrkelse af plejehjemsrddenes arbejde og indsats.

Mere frivillig borgerinddragelse.
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¢ Forudsatninger for udbetaling af kommunale midler/ fra puljer, hvor det skal praciseres, at en forudsatning for
udbetaling er, at der tages specielle hensyn til ensomme borgere i aldersgruppen 50+

Med udgangspunkt i emnerne blev der pa medet i marts méned aftalt at arbejde videre med folgende anbefalinger:

Anbefaling nr. 1 (Forslag formuleres af Anette og Annette)

En eget social kontakt skaber trivsel.

Anbefaling nr. 2 (Forslag formuleres af?)

Kommunikation skal modvirke oplevelsen af, at ensomhed bliver et tabu.

Anbefaling nr. 3 (Forslag formuleres af?)

Ensombhed i feellesskaber herunder i parforholdet.

Anbefaling nr. 4 (Forslag formuleres af?)

Arme strak -arme bgj. Fysiske aktiviteter og relationer modvirker ensomhed.

Anbefaling nr. 5 (Forslag formuleres af?)

Den politiske huskeseddel.

Anbefaling nr. 6 (Forslag formuleres af?)

Styrkelse af de frivilliges organisationer muligheder og indsats inden for senior og sundhed.

Anbefaling nr. 7 (Forslag formuleres af Flemming)

Anbefaling nr. 8 (Forslag formuleres af Thomas og evt. Mette)

Et tydeligere overblik over kommunens sociale, kulturelle og sportslige tilbud gor det lettere at finde vej ud af
ensomhed.

Lovgrundlag

Okonomiske konsekvenser



Ingen gkonomiske konsekvenser 1 2025.



Punkt 19: Evaluering af dagens mede

32.24.04-A00-1-24
Meddelelser

Resume.
Under punktet evalueres dagens made.

Der vil ligeledes vere lejlighed til at drefte udvalgte emner og forslag til dagsordenspunkter herunder besag af gaester til
de kommende meder.

Indstilling

Formanden indstiller at medet evalueres.
Beslutning

BESLUTNING

Allans Grasbergers tekst i annonce rundsendes.
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