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Punkt 86: Godkendelse af dagsordenen

00.22.00-A00-4-23
Indstilling

Administrationen indstiller, at dagsordenen godkendes.

Beslutning
Godkendt.

Fravaerende: Ingen.



Punkt 87: Orientering om GeriKom-projektet

29.00.00-P20-6-23

Resumé

GeriKom-projektet er udviklet i samarbejde mellem Sjellands Universitetshospital og Solrad, Greve, Koge, Stevns, Faxe
og Roskilde Kommune (Roskilde/Kege-klyngen). Formalet med projektet er at styrke samarbejdet om de skrebeligste
medicinske patienter pa de kommunale midlertidige degnpladser. Projektet lober fra januar til december 2024.

Sara Dyrman Elsee, geriatrisk l&ege i GeriKom-projektet, og Anette Christiansen Bladsen, leder af Rehabiliteringscenter
Grendal, deltager under behandlingen af punktet.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Seniorradet har deltaget i felgegruppen vedr. Gerikomprojektet. Det er et spendende og godt projekt med positive
resultater. Det er meget vigtigt, at det politiske og det administrative niveau sikrer, at der fortsat afsattes midler, sa det
kan fortszatte.

Taget til efterretning.

Fraveerende: Ingen.

Sagsfremstilling

GeriKom-projektet er udviklet i samarbejde mellem Medicinsk Afdeling Kege, Sjeellands Universitetshospital (SUH) og
Roskilde/Koge-klyngens kommuner: Solred, Greve, Kege, Stevns, Faxe og Roskilde. Formélet med projektet er at styrke
samarbejdet om de skrebeligste medicinske patienter p4 de kommunale midlertidige degnpladser.

Med GeriKom-projektet kommer en specialleege i geriatri (eldresygdomme) ud pad de kommunale midlertidige
dagnpladser én dag om ugen. | Faxe Kommune er det pa Rehabiliteringscenter Grendal. Den geriatriske laege gér
stuegang efter samme tilgang som i geriatrisk ambulatorium. Det er en fast laege, som er tilknyttet, og der laves en fast

teamdannelse om hver borger. Det er med til at sikre sammenhangende patientforleb med hgj behandlingsmeessig
kvalitet.

Der bliver lavet en geriatrisk gennemgang af udvalgte borgere sammen med kommunalt plejepersonale. Der er evidens
for, at denne type af indsatser reducerer antallet af genindlaggelser blandt &ldre medicinske patienter pa midlertidige

degnpladser betydeligt.

Lagen underviser og sparrer ogsd med personalet. Dertil kan personalet kontakte den geriatriske laege alle hverdage om
behandlingsmessige spergsmal — ogsé vedrarende de borgere, som ikke er tilknyttet.

Projektet er finansieret af sundhedsklyngen, og der er afsat midler til ar 2024.

Sara Dyrman Elsge, geriatrisk lege i GeriKom-projektet, og Anette Christiansen Bladsen, leder af Rehabiliteringscenter
Grondal, deltager under behandlingen af punktet.

Okonomiske konsekvenser
Ingen gkonomiske konsekvenser.
Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.

Bilag
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Punkt 88: Orientering om brugen af antipsykotisk medicin til borgere med
demens

29.00.00-A00-56-24
Resumé

Administrationen orienterer om brugen af antipsykotisk medicin til borgere med demens i 2023 og kommunens indsatser
for at undga unedig brug af antipsykotika. Faxe Kommune har et af de laveste forbrug af antipsykotika til borgere med
demens pé landsbasis.

Tina Asmussen, chef for Sundhed & Pleje og plejehjemsleder Mette Nielsen, Plejehjemmet Grendalshusene deltager
under behandlingen af dette punkt.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Seniorradet har den holdning at demens ramte personer skal medes med fagligt personale, der har kompetencer og
kendskab til demens, for fortsat at sikre den rette medicinering. Seniorradet synes at resultatet for Faxe kommune er rigtig
fint.

Taget til efterretning.

Fravaerende: Ingen.

Sagsfremstilling

Nye tal fra Sundhedsdatastyrelsen om brug af antipsykotisk medicin til borgere med demens i1 2023 viser, at Faxe
Kommune er en af de tre kommuner pa landsbasis, som har det laveste forbrug (se bilag 1), samt at Faxe Kommune har
det absolut laveste forbrug i Region Sjlland (se bilag 2).

I Faxe Kommune far 10,1 procent af borgere med demens antipsykotisk medicin. Til sammenligning er andelen i Ringsted
26,6 procent, i Neestved er andelen pé 14,9 procent, i Stevns er andelen 13,5 procent og i Vordingborg er andelen 16,3
procent. Opgerelsen omfatter bade borgere med demens alene og borgere med bade demens og en psykiatrisk diagnose
(Kilde: Sundhedsdatastyrelsen).

Administrationen har tidligere orienteret Senior & Sundhedsudvalget om emnet i juni 2022, jf. SSU, 9.6.2022, pkt. 76.
Her orienterede administrationen om, at der generelt havde varet en stigning i forbruget af antipsykotika i sterstedelen af
regionens kommuner, men at Faxe Kommune fremstod med den mindste stigning.

National mélsaetning om at nedbringe brugen af antipsykotisk medicin til borgere med demens

Den geldende nationale demenshandleplan fra 2016 omfatter tre mél for demensindsatsen frem mod 2025, hvoraf den ene
omfatter en halvering af forbruget af antipsykotisk medicin til borgere med demens:

1. Danmark skal have 98 demensvenlige kommuner

2. Flere mennesker med demens skal udredes, og 80 procent skal have en specifik diagnose

3. En forbedret pleje- og behandlingsindsats skal nedbringe forbruget af antipsykotisk medicin blandt mennesker med
demens med 50 procent frem mod ar 2025

(Kilde: Den Nationale Demenshandlingsplan, 2016)

De nyeste tal fra Sundhedsdatastyrelsen viser dog, at forbruget pa landsbasis 1 2023 er stort set tilsvarende forbruget i
2016. Pa landsplan far hver sjette af alle med en demenssygdom udskrevet medicintypen, selvom de ikke har en
psykiatrisk diagnose (Kilde: Sundhedsdatastyrelsen).

I Faxe Kommune er antipsykotika sidste losning til borgere med demens



Antipsykotisk medicin har en slovende effekt, som kan vere med til at berolige personer med demens 1 situationer, hvor
de bliver udadreagerende og utrygge. Men @ldre mennesker taler generelt antipsykotisk medicin meget dérligt. Nar en
@ldre borger desuden lider af en demenssygdom eller anden hjerneskade, téler de antipsykotisk medicin endnu dérligere.
Bivirkningerne er bl.a. aget faldtendens, sterre risiko for blodpropper og infektioner. Dertil kommer en gennemsnitlig
oget dedelighed pa 35 procent inden for et halvt ar efter opstart af antipsykotisk medicin (Kilde: Nationalt Videnscenter
for Demens).

I de senere ar har der vaeret arbejdet malrettet for at nedseette forbruget af antipsykotisk medicin pa bl.a. Faxe Kommunes
plejehjem. Det er bl.a. sket gennem optimeret samarbejde med de praktiserende leeger, herunder faste leeger pa
plejehjemmene. Derudover arbejdes der med fysisk udredning af fx blerebetendelse og andre fysiske tilstande, der kan
veere arsag til udadreagerende adfeerd. Peedagogisk og omsorgsmaessigt arbejdes der med sanseprofiler, beboerkonferencer
og padagogiske handleplaner, der alle er redskaber, som understetter og strukturerer medarbejdernes arbejde med at finde
arsager til og andre lgsninger end medicin pa udadreagerende og utryg adfzerd.

Dertil anvendes forskellige metoder og vaerktgjer, der ger, at sundhedspersonalet har faet et sprog for, hvordan den
demensramte har det, og hvordan de bedst kan hjelpe borgeren til bedre trivsel. Det kan fx vere Trivselskarret (se bilag
3), som er et kar med tre felter og tre farver, hhv. red, gul og gren.

Nér karret er fyldt op til det gverste, granne felt, er borgeren i trivsel. I det gule felt er der begyndende tegn pa mistrivsel,
og i det rade felt er borgeren i mistrivsel. Ved at anvende Trivselskarret fast og ofte tale om borgernes trivsel, kan
sundhedspersonalet forebygge situationer med fx udadreagerende adfaerd, hvilket nedsztter behovet for eller helt
overfladigger antipsykotisk medicin.

Kontinuerligt fokus pa kompetenceudvikling ift. pleje af borgere med demens uden eget brug af antipsykotika

Faxe Kommune har af flere omgange dygtiggjort sig inden for pleje af borgere med demens, bl.a. med BPSD-projektet i
2018, som skulle forebygge og handle p& mistrivselssymptomer hos borgere med demens eller demenslignende
symptomer. I 2023 ansggte administrationen desuden om et forlab hos Demensrejseholdet under Sundhedsstyrelsen, som
netop fokuserer pa nedbringelse af brugen af antipsykotisk medicin til borgere med demens. Faxe Kommune fik tildelt
forlabet, som er planlagt til forste halvar af 2025.

Faste laeger pa plejehjem

Nedsettelse af brugen af antipsykotisk medicin kraever tat samarbejde mellem leeger og medarbejdere pé plejehjemmene,
idet leegerne er ansvarlige for ordination og opher af medicin, mens plejen star for den forebyggende og paedagogiske
indsats. Der arbejdes kontinuerligt pa at holde forbruget pa lavest mulige niveau gennem forebyggende indsatser og
systematisk gennemgang af medicinlister hos nyindflyttede borgere og en gang arligt hos alle borgere.

Dertil fremhaver de faste plejehjemslager deres gode samarbejde med Distriktspsykiatrien om komplekse borgere med
demens som en anden faktor af stor betydning for det lave forbrug af antipsykotika i Faxe Kommune.

Tina Asmussen, chef for Sundhed & Pleje og plejehjemsleder Mette Nielsen, Plejehjemmet Grendalshusene deltager
under behandlingen af dette punkt.

Okonomiske konsekvenser

Ingen gkonomiske konsekvenser.

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.
Bilag

Bilag 1 - Antipsykotika-forbrug i alle kommuner 2023 - Sundhedsdatastyrelsen
Bilag 2 - Antipsykotika til borgere med demens i Region Sjallands kommuner 2020-2023.pdf

Bilag 3 - Trivselskarret - observation af borgers trivsel - Sundhedsstyrelsen



Punkt 89: Godkendelse af formandsbeslutning om ekstra
medarbejderressourcer til Tandplejen

00.22.00-A00-2-24
Resumé

Udvalget skal behandle en formandsbeslutning om tilferelse af ekstra midler til Tandplejen i 2024, finansieret indenfor
udvalgets gkonomiske ramme.”

Indstilling
Administrationen indstiller, at udvalget godkender formandsbeslutningen om at tilfere Tandplejen yderligere 252.000 kr. i

2024, og at administrationen fremlaegger forslag til omplacering indenfor udvalgets ramme ved Forventet Regnskab 3
(FR3) 2024.

Beslutning
Godkendt.

Fravaerende: Ingen.

Sagsfremstilling

Senior & Sundhedsudvalget behandlede pad medet den 21. august en status for Tandplejen. I den forbindelse fremsatte
udvalget et gnske om at tilfere Tandplejen ekstra ressourcer i forbindelse med ansattelse af en ny tandleege. Udvalget
ensker at opnormere de ledige timer til 2 tandlaegestillinger fra den 1. september til den 31. december 2024.

Det har senere vist sig, at ansattelse af en ekstra tandleege vil medfere, at der ogsé skal opnormeres pa
klinikassistenttimer, for at fa det fulde udbytte af tandlaeegetimerne.

Opnormeringen bestér herefter af 25,5 tandleegetimer til en nyuddannet tandleege, der fra 1. september til 31. december
2024 beleber sig til ca. 140.000 kr. De medfelgende klinikassistenttimer belgber sig i samme tidsrum til ca. 112.000 kr.
De ekstra medarbejderressourcer belgber sig til i alt 252.000 kr.

Administrationen peger pd, at finansieringen af ovenstdende fra 1.september til 31. december 2024 kan ske pa folgende
mader:

Model 1: Fra Sundhedsplejens budget, hvor der er en vakant stilling og ledige midler pa ca. 340.000 kr. eller
Model 2: Fra keb og salg af plejehjemspladser, hvor der forventes et mindreforbrug i 2024 pa ca. 3 mio.kr.

Administrationen indstillede til formanden, at der fra 1. september 2024 tilfores 252.000 kr. til ekstra
medarbejderressourcer i Tandplejen i 2024, finansieret efter model 1 fra Sundhedsplejens budget.

Formandsbeslutning
Efter udvalgets skriftlige tilkendegivelser blev der den 27. august 2024 taget en formandsbeslutning om at tilfere
yderligere 252.000 kr. til Tandplejen i 2024, og at finansieringen findes af administrationen indenfor udvalgets

budgetramme.

Tandplejen har efterfolgende oplyst, at det ikke har veeret muligt at rekruttere endnu en tandlage, men at det i stedet bl.a.
er lykkes at ansatte en ekstra tandplejer.

Udvalget skal behandle en formandsbeslutning om tilferelse af ekstra midler til Tandplejen i 2024, finansieret indenfor
udvalgets gkonomiske ramme.

Okonomiske konsekvenser



Ingen gkonomiske konsekvenser.

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.



Punkt 90: Beslutning om forlengelse af driftsaftale med Lysholm
Ridecenter

29.21.08-A00-1-24
Resumé

Senior & Sundhedsudvalget godkendte en allonge til driftsaftalen med Lysholm Ridecenter den 8. november 2023, jf.
SSU 8.11.2023, pkt. 109. Den reviderede driftsaftale udleber den 31. december 2024 og omfatter bl.a. et arligt udgiftsloft
pa 650.000 kr. og krav til dokumentation for aktiviteten. I denne sag gennemgar administrationen status pa ekonomi og
aktivitet for forste halvar af 2024. Pa baggrund heraf skal Senior & Sundhedsudvalget beslutte, om driftsaftalen skal
forleenges.

Indstilling
Administrationen indstiller, at:

1. Orienteringen om status for gkonomi og aktivitet for Lysholm Ridecenter i forste halvar af 2024 tages til
efterretning.

2. Udvalget beslutter om den nuvearende aftale mellem Faxe Kommune og Lysholm Ridecenter skal forlenges, og i
givet fald for hvor lang en periode.

Beslutning
Godkendt med folgende bemaerkning, at nuvaerende aftale med Lysholm Ridecenter forlenges for en toérig periode.

Fravaerende: Ingen.

Sagsfremstilling

Ridefysioterapi er omfattet af ordningen om vederlagsfri fysioterapi og er en leegehenvist behandling. Lysholm Ridecenter
leverer vederlagsfri ridefysioterapi efter Sundhedsloven § 140, hvori kommunalbestyrelsen skal tilbyde vederlagsfri
genoptrening til personer, som har et laegefagligt behov for genoptrening. Lysholm Ridecenter har haft driftsaftale med
Faxe Kommune siden 2015.

Historik
12013 opsagde den davarende ridefysioterapeut tilknyttet Lysholm Ridecenter sin stilling. Fysioterapeuten tog sit
ydernummer med og dbnede et ridecenter i Lejre.

Lysholm Ridecenter kunne ikke fa tildelt et ydernummer, fordi regionen vurderede, at der samlet set var den
ridefysioterapeutiske kapacitet og de nedvendige ydernumre for at kunne behandle borgere med ridefysioterapeutisk
behov i regionen.

Lysholm Ridecenter blev derved lukningstruet, da de ikke kunne drive et tilbud under overenskomsten uden et
ydernummer, da det ikke var rentabelt at drive ridecenteret uden tilbuddet om ridefysioterapi.

For at sikre borgernes mulighed for ridefysioterapi lokalt, besluttede Senior & Sundhedsudvalget i 2015 at indgé en
driftsaftale med Lysholm Ridecenter. Aftalen er efterfelgende forleenget fem gange gaeldende fra hhv. ar 2018, 2019,
2020, 2022 og 2023.

Den gzldende aftale udleber den 31. december 2024.
Baggrund for revidering af driftsaftalen for 2023-2024

Udgiften til ridefysioterapi under overenskomsten steg med ca. 3 pct. fra 2020-2022. Udgiften faldt ca. 10 pct. fra 2022 til
2023. Faldet i udgiftsniveauet i 2023 hanger sammen med, at en andel af borgerne overgik til et tilbud uden for
overenskomsten (idet Stralen Ridecenter i Stevns Kommune fra 1. maj 2022 ikke havde ydernummer).

Udgiften til ridefysioterapi pa Lysholm Ridecenter steg fra ca. kr. 350.000 i ar 2020 til kr. 785.000 i 2023. Det er en
stigning pa 120 pct. fra 2020-2023.



Det skyldtes til dels en oget tilgang af borgere. Men det skyldtes i hgj grad ogsa en eget gennemsnitlig udgift pr. borger
pr. ér, der er steget fra ca. kr.14.000 i ar 2020 til kr. 24.000 i 2023.

For at begraense stigningen i udgiften til Lysholm Ridecenter omfatter den nuvarende reviderede driftsaftale:

¢ Krav om indferelse af udeblivelsesgebyr
Krav om, at Lysholm Ridecenter indferer udeblivelsesgebyr — ved ikke-rettidige afbud — efter geeldende
overenskomst i 2024 pa 50 kr. til ridefysioterapeuten og derudover et belgb til rideskolen pa 225 kr. (1. april 2022-
niveau). Kravet om udeblivelsesgebyr ved ikke-rettidige afbud skal ses i lyset af de store udgifter, der er forbundet
med afviklingen af ridefysioterapi.

¢ Transparens i afviklede hold
For at sikre Faxe Kommune bedre indsigt i aktiviteten, stilles krav om, at Lysholm Ridecenter hvert kvartal
fremsender opgerelser pa ugebasis med oplysninger om Faxe-borgere, der er tilknyttet tilbuddet, hvilke ydelser, de
modtager samt holdsterrelsen pé de hold, hvor de modtager undervisning. Borgere fra andre kommuner kan slores i
henhold til GDPR-regler, men de skal fremgé pé holdlister, og det skal fremgé, om de modtager hjelp fra bagrytter
og/eller traekker.

o Arligt udgiftsloft pa kr. 650.000
Den samlede sum af ydelser, som Faxe Kommune keber af Lysholm Ridecenter, kan maksimalt udgere kr. 650.000
i lobet af kalenderaret 2024 (ca. svarende til udgiftsniveauet for 2022). Det er Lysholm Ridecenters ansvar at sikre
sig, at der ikke tages flere borgere ind, end der kan behandles aret ud inden for den fastsatte gkonomiske ramme.
Afregningen med Lysholm Ridecenter er aktivitetsbaseret. Udgiften pr. borger athaenger af antallet af personer pa
holdet inden for overenskomstens retningslinje, som er 3-5 deltagere, samt om der kraeves en traekker (dvs. en
person, som traekker hesten) og/ eller en hjelperytter (dvs. en rytter, som sidder bag borger pa hesten).

Lysholm Ridecenter har i 2024 efterlevet kravene om udeblivelsesgebyr og indsigt i holdlister. Med det nuvarende skon
for udgiften i 2024 forventes udgiftsloftet ogsa overholdt.

I august 2024 foretog BDO et anmeldt tilsyn p& Lysholm Ridecenter pa vegne af Faxe Kommune. Tilsynet vurderer, at
ridecenteret lever op til Faxe Kommunes vedtagne serviceniveau og til geeldende krav i overenskomsten (se
tilsynsrapporten i bilag for yderligere information).

Udvikling i udgifter og tilgang 2023-2024

Den 1. september 2023 indgik Regionernes Lennings- og Takstnavn og Danske Fysioterapeuter aftale bl.a. om fornyelse
af Overenskomst for ridefysioterapi (speciale 65). Aftalen tradte i kraft 1. januar 2024. I den nye aftale er der en rakke
@ndringer, som begraenser udgiftsniveauet, herunder en omlaegning af honoraret, sa der er storre gkonomisk incitament til
at have holdstarrelse pé 4-5 borgere.

Ifolge driftsaftalen er der krav om, at Lysholm Ridecenter folger den gaeldende overenskomst. Taksterne folger de
gaeldende regler i Overenskomst for ridefysioterapi mellem Regionernes Lonnings- og Takstnavn og Danske
Fysioterapeuter. Afregningen foregar efter samme system over hele landet, og det omfatter bade tilbud, der har
overenskomst og gvrige tilbud, herunder Lysholm Ridecenter.

Nedenstaende tabel viser udviklingen i tilgang og udgifter til vederlagsfri ridefysioterapi i Faxe Kommune fra 2021 til
2023 og en fremskrivning for 2024, baseret pa forste halvar.

12020 fandtes kun tilbuddet pa Lysholm Ridecenter i kommunen. [ 2021 abnede et tilbud under overenskomsten i Karise.
Dertil findes Stralen Ridecenter i Strgby i1 Stevns Kommune, som pt. 25 Faxe-borgere benytter sig af. Indtil 2022 havde
Strélen Ridecenter ydernummer og tilbad vederlagsfri ridefysioterapi under overenskomsten. I 2022 opsagde den
ridefysioterapeut, som havde ydernummeret, sin stilling.

Stralen Ridecenter indgik derefter en driftsaftale med Stevns Kommune. Faxe Kommune afregner direkte med
ridecenteret for de Faxe-borgere, som far vederlagsfri ridefysioterapi hos dem.

Brugere er antallet af unikke CPR-numre, dvs. ikke arsvark. Der kan derfor ikke sammenlignes pa tvers af tilbud, det den
gennemsnitlige udgift pr. borger athanger af, hvor lange forlgb, borgerne har.



2022 2023 2024 forv.

Gns. Gns. Gns.
udgift udgift udgift
Samlet  Antal pr. Samlet Antal  pr. Samlet Antal  pr.
udgift borgere borger udgift borgere borger udgift borgere borger
Ridefysioterapi
under
overenskomsten  464.962 33 14.090 433.571 23 17343 541.715 24 22,571
Ridecenter
Stralen 153.683 14 10977 372.361 23 16,190 444.639 25 17.786
Lysholm
Ridecenter 630.580 33 15108 747.073 33 22,639 544.103 22 24,732
Samlet udgift til
ridefysioterapi  1.245.2325 1.553.005 1.530.463

Den forventede udgift for dr 2024 er fremskrevet med udgangspunkt  januar til og med juni for hhv. Ridecenter
Strilen og Lysholm Ridecenter. For leveranderer under overenskomsten er den forventede udgift for dr 2024
fremskrevet pa baggrund af januar til og med juli.

Udgiftssammenligning med omegnskommuner

Administrationen har bedt Region Sjeelland om et datatraek over vores omegnskommuners udgifter til ridefysioterapi.
Som det fremgar af nedenstdende tabel, er der en betydelig variation i, hvor mange borgere, der benytter sig af
vederlagsfri ridefysioterapi i de forskellige kommuner — og den heraf afledte udgift. Selv nér udgiften opgeres pr.
indbygger, er der en betydelig variation. Denne variation kan formentlig skyldes forskelle i borgersammensatning,
forskellig praksis for visitation fra almen praksis og tilgengelighed til tilbud.

Sammenligning med omegnskommuner - fremskrivning for ar 2024

Antal Udgift pr. Antal

visiterede  visiteret Udgift pr. udbydere i
Kommune Samlet udgift borgere borger indbygger kommunen
Faxe Kommune 1.530.463 kr. 71  21.556 kr. 41 kr. 2
Kgge Kommune B98.183 kr. 30  23.273 kr. 11 kr. (1]
Naestved Kommune 2.530.678 kr. 101  25.056 kr. 30 kr. 2
Ringsted Kommune 854.119 kr. 31  27.552kr. 23 kr. (1]
Stevns Kommune 1.173.090 kr. 568  20.948 kr. 50 kr. 1
Vordingborg Kommune 2.311.166 kr. 81 28.533 kr. 51 kr. 1

Beregningerne omfatfer kommunernes udgifter til ridefysioferapi under overenskomsten.
For hhw. Stevns og Faxe kommuner omjafter beregningerne bide udgifter til ridefysioterapi under overenskomsten og
udenfor overenskomsten.

Som det fremgar af tabellen ligger Faxe Kommunes udgifter til ridefysioterapi pa ca. 41 kr. pr. indbygger, hvilket er noget
over gennemsnit for kommunerne omkring os

Mulige scenarier for fremtidigt samarbejde med Lysholm Ridecenter

Aftalen med Lysholm Ridecenter udleber ved arets udgang, og Senior & Sundhedsudvalget skal derfor tage stilling til, om
aftalen skal forleenges eller ej. Det har vaeret praksis hidtil at forlenge aftalen for en toérig periode. Sidste ar blev den dog
kun forleenget for et enkelt & mhp. at folge effekten af de eendrede vilkér i aftalen.

Hvis aftalen ikke forleenges, kan borgere, der er visiteret til vederlagsfri ridefysioterapi af laegen, frit vaelge et andet
behandlingssted. Der er en ridefysioterapeut med ydernummer i Faxe Kommune placeret i Karise.

Hyvis aftalen forleenges, er det administrationens anbefaling, at aftalen maksimalt forleenges i to ar med henblik pa at
kunne folge den gkonomiske udvikling pa omradet.

Lovgrundlag



Lysholm Ridecenter leverer vederlagsfri ridefysioterapi efter Sundhedsloven § 140, hvori kommunalbestyrelsen skal
tilbyde vederlagsfri genoptraening til personer, som har et leegefagligt behov for genoptraning.

Okonomiske konsekvenser

Hvis driftsaftalen forleenges i sin nuvaerende form, vil det medfere en maksimal udgift til vederlagsfri ridefysioterapi pa
Lysholm Ridecenter péa arligt kr. 650.000. Hvis aftalen med Lysholm Ridecenter ikke forleenges ma det forventes, at de
tilknyttede borgere i et eller andet omfang vil modtage ridefysioterapi fra en anden udbyder.

Dertil kommer udgiften ved, at Faxe Kommune har tilsynspligten pa Lysholm Ridecenter. Efter indgaet driftsaftale med
BDO for uanmeldte tilsyn pr. 2022, koster det arligt 35.675 kr. at fore tilsyn med Lysholm Ridecenter.

Faxe Kommunes gebyr for regionens varetagelse af afregningsopgaven ifm. vederlagsfri fysioterapi opgeres pa baggrund

af antallet af gruppe 1-sikrede borgere i kommunen. Det har derfor ingen indflydelse pa dette gebyr, hvorvidt kommunen
har driftsaftale med Lysholm Ridecenter eller e;j.

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.
Bilag

Tilsynsrapport Ridefysioterapi 2024-Faxe-Endelig rapport.pdf



Punkt 91: Afsluttende status pa "Styrket rygestoptilbud"

00.22.00-A00-4-23
Resumé

Udvalget orienteres om afsluttende status pd projekt ’Styrket rygestoptilbud til serlige grupper” som Faxe Kommune,
Koage Kommune og Stevns Kommune har samarbejdet om. Projektet blev gennemfort fra december 2020 til marts 2024
og blev finansieret med midler bevilget af Sundhedsstyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Fravarende: Ingen.

Sagsfremstilling

Faxe Kommune har samarbejdet med Koge Kommune og Stevns Kommune om projekt ”Styrket rygestoptilbud til serlige
grupper”. Udvalget er tidligere blevet orienteret om projektet, senest pa udvalgets mede 09.03.2022, pkt. 33. Formalet
med projektet var at fremme sundheden for borgere med psykiske vanskeligheder ved at tilbyde malrettede rygestoptilbud
til de borgere, der enskede at holde op med at ryge. Malgruppen var borgere over 18 ar, der ryger, og som var sarligt
sarbare og ikke i stand til at deltage pa de traditionelle stopkurser.

Projektets mal var:

o at fi rekrutteret 65 borgere/ar i de tre kommuner, heraf 21 borgere rligt i Faxe Kommune
¢ at borgerne gennemforte individuelt tilrettelagte rygestopforleb med gratis rygestopmedicin
o at 30% var regfri 6 maneder efter forlobet

En sarlig udviklet metode ”Sma skridt for livet” blev anvendt og tilpasset malgruppen undervejs, med serligt fokus pa
individuel tilpasset radgivning, flere vejledningsmeder, mulighed for rygestop péd vaeresteder/i hjemmet mv. og telefon og
sms mellem mederne. Metoden blev suppleret med en individuel tilpasset nikotinmedicin.

Resultater og ekonomi

Borgerne blev rekrutteret via socialpsykiatrien, vaerestederne, sociale boligomréader, distriktspsykiatrien i Kage og via
mund til mund. Kendetegnende var det, at borgerne i gennemsnit var 48 ar, havde hgj athengighedsscore med over 20
pakkedr og tidlig rygedebut. Sterstedelen havde en eller flere psykiatriske lidelser, som fx angst, depression, skizofreni,
ADHD, PTSD og misbrug sammen med multisygdom.

I de tre kommuner blev i alt 213 borgere henvist (forventet 195), heraf 74 fra Faxe Kommune.

Malet var, at 60 % var regftri ved afslutning og 30 % > 6 maneder (Stopbasens forskning). I de tre kommuner var 60,6 %
rogfri ved kursusafslutning og 59,4 % efter 6 méneder, og 92,4 % var tilfredse med forlgbet. I Faxe Kommune var 58 %
regfri ved kursusafslutning, 58,6 % efter 6 méneder, og 93,1 % var tilfredse med forlebet. Projektets méltal er derfor
opfyldt.

Flere typer rygestopmedicin har vaeret ude af handlen og haft indflydelse pa ekonomien. I gennemsnit er der pr. deltager
brugt 4.236 kr. pa raddgivning og 1.844 kr. til rygestopmedicin, i alt har et rygestopforleb kostet 6.080 kr.

I foraret 2023 kunne vi forudse et mindre forbrug af rygestopmedicin pa 200.000 kr. Styregruppen besluttede at anvende
midlerne til kompetenceudvikling af medarbejdere, som har kontakt til malgruppen. Der er i Faxe Kommune uddannet 8
medarbejdere, for at sikre viden og kompetencer fremadrettet blandt medarbejdere i socialpsykiatrien. Metoden vil
fremadrettet blive anvendt. Der er i efteraret 2024 planlagt 5 individuelle forleb.



Der er i alt bevilget 1.889.408 kr. til hele projektet i perioden december 2020-marts 2023 og budgettet er overholdt.
Projektets gkonomi er forankret i Kege Kommune. Sundhedsstyrelsen har godkendt Kege, Faxe og Stevns Kommunes
faglige afsluttende afrapportering. Vi afventer den ekonomiske godkendelse.

Okonomiske konsekvenser
Ingen gkonomiske konsekvenser.
Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.



Punkt 92: Orientering om forventet udgiftsstigning i specialtandplejen

29.00.00-G01-1-24
Resumé

Borgere fra Faxe Kommune, der har behov for specialtandpleje, behandles i specialtandplejen i Region Sjalland. For at
kunne modsvare kommunernes behov for specialtandpleje, har Region Sjalland udvidet deres personalekapacitet pr. 1
september 2024 og justerer yderligere ifm. ny rammeaftale for 2024 og 2025. I den forbindelse stiger pladsprisen fra
7.846 kr. 1 2024 til estimeret 11.100 kr. 1 2025.

Indstilling

Administrationen indstiller at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Fravaerende: Ingen.

Sagsfremstilling

Specialtandplejen er et specialiseret tilbud om tandpleje, som kommunerne skal stille til rddighed til personer, der pé
grund af psykisk eller fysisk funktionsnedsattelse ikke kan benytte de almindelige tandplejetilbud. Faxe Kommune er i
den forbindelse en del af en rammeaftale med Region Sjelland, der varetager tilbuddet om specialtandpleje for Faxe
Kommune.

12024 har specialtandplejen manglet tandleger, hvorfor Faxe Kommune ikke har kunnet visitere yderligere borgere, 1
malgruppen for specialtandpleje, til den kommunale omsorgstandpleje. Det er nu lykkedes Region Sjazlland at udvide
deres personalekapacitet i specialtandplejen. Det betyder, at Faxe Kommune siden 1. september 2024 har kunnet henvise
de patienter, der tidligere ikke har kunnet f behandling.

Faxe Kommune udarbejder én gang arligt en redegerelse for det forventede behov af pladser i specialtandplejen. P&
baggrund heraf indgés en &rlig rammeaftale, som danner grundlag for udviklingen af specialtandplejen. Ultimo 2024
bliver udarbejdet en ny rammeaftale for 2024 og 2025, som tager hgjde for de indmeldte ensker om antal pladser i
specialtandplejen. Det er regionens forventning, at der vil vaere et gget antal patienter.

Det betyder ogsa, at der vil vaere en stigning i udgifterne til omradet for kommunerne. Regionens udgifter fordeles efter
antal pladser i kommunerne, og er udgiftsneutrale for regionen. 1 2024 er pladsprisen pr. patient 7.846 kr. I 2025 vil prisen
forventeligt veere 11.100 kr. Det svarer til en udgiftsstigning pa 40 % pr. plads.

Faxe Kommune har, ifm. den arlige redegerelse, meddelt regionen et estimeret behov for 125 pladser i specialtandplejen i
2025.

12024 har Faxe Kommune forelgbigt anvendt 101 pladser i specialtandplejen. Med en pladspris pr. patient p& 7.846 kr.
betyder det en samlet afregning til regionen pa ca. 800.000 kr. for 2024.

Ved et oget antal pladser i 2025 og med den udmeldte stigning i pladsprisen, vil den samlede afregning til regionen kunne
estimeres til ca. 1.4 mio. kr. 1 2025. Der er séledes tales om en signifikant stigning i udgiftsniveauet for specialtandplejen.

For nuvaerende er der afsat ca. 1.5 mio. kr. til at deekke hele omsorgs- og specialtandplejeomradet i 2025. I den forbindelse

skal det bemarkes, at 485.000 kr. af de 1.5 mio. kr. er betinget af, at opprioriteringsforslaget om tilforelse af midler til
voksentandplejen indarbejdes i budget 2025.

Lovgrundlag

Sundhedsloven § 133.

Okonomiske konsekvenser



Da der samlet er afsat ca. 1.5 mio. kr. i det samlede budget for omsorgs- og specialtandplejen i 2025, kan den nye
pladspris betyde et merforbrug i 2025. Sterrelsen pa merforbruget vil atheenge af, om budgetforslaget vedrerende
opprioritering af budgettet til voksentandplejen indarbejdes i budget 2025.

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.



Punkt 93: Meddelelser

00.22.00-A00-4-23
Meddelelser

Meddelelse om udvalgets studietur den 25. oktober 2024

Som besluttet pa udvalgsmede den 8. maj 2024, har udvalget ensket en studietur med beseg pa plejehjem udenfor Faxe
Kommune den 25. oktober 2024. Administrationen har derfor arrangeret en studietur med beseg pa to nybyggede
friplejehjem, en byggeplads med igangverende opferelse af plejehjem, seniorboliger og bofellesskab. Turen slutter med
et frokostmede med Slagelse Kommune, som fortaeller om samarbejde med friplejehjem. Program for turen er vedlagt
som bilag.

Meddelelse om status pa genberegning af timepriser og samarbejdet med Lev-Vel
Hjemmepleje ApS

Udvalget far pa medet en aktuel status for genberegning af timepriser til privatleverander af hjemmepleje Lev-Vel samt
dialogen omkring det fortsatte arbejde.

Lev-Vel Hjemmepleje ApS har trukket deres betingede opsigelse tilbage.
Meddelelse om den nye zldrelov

Administrationen orienterede om, at der ultimo 2024 vil blive lagt en sag op til udvalget omkring den nye @ldrelov samt
en droftelse af, hvad udvalget ensker at arbejde videre med.

Fravarende: Ingen.
Beslutning

Ingen meddelelser pd modet.

Bilag

Program for SSU's studietur d. 25.10.2024



Punkt 94: Lukket: Meddelelser - Lukket

00.22.00-A00-4-23



Punkt 95: Godkendelse af referatet

00.22.00-A00-4-23
Indstilling

Administrationen indstiller, at referatet godkendes.

Beslutning

Fraverende: Ingen.
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