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Punkt 1: Godkendelse af dagsordenen

00.22.00-A00-7-20
Okonomi

Sagen afgeres af
Senior & Sundhedsudvalget.
Beslutning

Godkendt.

Fravaerende: Ingen



Punkt 2: Orientering fra Sundhedsberedskabet vedrerende Covid-19

29.30.10-A21-1-20
Resume

Sundhedsberedskabet orienterer med denne sag, udvalget om sidste nyt i forhold til Covid-19 smitte i Faxe Kommune.

Sagsfremstilling
Generelt

Antallet af Covid-19 smittede i Faxe Kommune og i landet som helhed er fortsat hgjt. Dette kombineret med den engelske
variant af virussen har betydet, at restriktionerne pa landsplan er yderligere skerpet.

Smittede med Covid-19 blandt medarbejdere

Der har igen varet enkelte nye smittetilfeelde blandt medarbejdere, som straks er blevet inddemmet gennem hurtigt
opsporing af kontaktpersoner og inddemning af samme.

Besog pa plejecentrene
Der er fortsat besegsrestriktioner for beseg pé plejecentrene.

Retningslinjerne for besag pé plejecentrene er dog @ndret, séledes at de tre neermeste parerende kan besgge beboeren pa
plejecentret i dennes lejlighed. Dog kun maksimalt to besggende af gangen. vrige parerende kan gennemfore besoget
udenders.

Administrationen folger fortsat ngje de aktuelle retningslinjer.

Vernemidler

Der er fortsat de nedvendige veernemidler til rddighed.

Vaccinationer

Den 5. januar 2021blev vaccination mod Covid-19 af beboerne pa kommunens plejecentre igangsat, og fortsatte ugen ud.
Hjemmeboende @ldre i risikogruppen (defineret i denne omgang af Sundhedsstyrelsen som +65arige borgere, der bade
modtager praktisk bistand og personlig hjelp) er blevet kontaktet af kommunen for en bekraftelse fra deres side, om de
gnsker at blive vaccineret. De der gnsker vaccination, vil skulle made op, pé et af de af Region Sjelland udpegede
vaccinationssteder, for at modtage vaccinen. Kommunen bistar med transport for de borgere, der har behov for det,
ligesom enkelte borgere vil have behov for at blive vaccineret i eget hjem.

Det forventes, at medarbejdere med borgerkontakt pa aldre-, sundheds- og dele af socialomradet snart vil blive tilbudt
vaccinationen. Kommunen er ved at forberede oversigter over alle medarbejdere i mélgruppen, som ensker at tage imod
tilbuddet om vaccination. Personalet skal, ligesom hjemmeboende &ldre, vaccineres pa de af Region Sjelland udpegede
vaccinationssteder.



Teststeder
Lokaliteterne pa Faxe Sundhedscenter og i idratshallen p& Vesterled er godkendt som teststeder, og der er ivaerksat

testning pa begge to testcentre. Regionen har meddelt, at der vil vaere &bent for test hver dag (fordelt mellem de to
testlokaliteter) 1 en periode efter jul, indtil det ikke laengere vurderes at vaere nedvendigt.

Lovgrundlag

Intet.

Okonomi

Ingen budgetmassige konsekvenser.
Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.
Indstilling

Center for Sundhed og Pleje indstiller, at orienteringen godkendes.

Beslutning

Godkendt.

Fravaerende: Ingen.



Punkt 3: Godkendelse af gennemforelse af Aldreradsvalg 2021

84.12.00-A00-1-20
Resume

Hvert fjerde ar skal der gennemfores valg til Eldrerddet. Det er byrddet, som har ansvar for at valget aftholdes. Byradet
fastsetter i samarbejde med ZAldreradet regler for valgets atholdelse, og Zldreradet star med hjelp fra Centerstaben
Sundhed og Pleje for den praktiske gennemfersel af valget. Baseret pa erfaringerne fra ZAldreradsvalget 2017, er det
Aldreradets og administrationens indstilling, at Eldreradsvalget 2021 igen atholdes som fremmedevalg. De samlede
udgifter hertil udger ca. 265.000 kr., der finansieres af Faxe Kommunes valgkonto, som administreres af
Direktionssekretariatet.

Sagsfremstilling

Hvert fjerde ar skal der gennemfores valg til Aldreradet. Det er byradet som treeffer beslutning om hvordan valget
aftholdes. Byradet fastsatter, i samarbejde med ZAldreradet, regler for valgets afholdelse, og Aldreradet sta,r med hjlp fra
Centerstaben Sundhed og Pleje, for den praktiske gennemforsel af valget.

Pa baggrund af erfaringerne fra ZAldreradsvalget 2017, hvor valgdeltagelsen steg med 16 % til en samlet valgdeltagelse pa
66,6 %, hvor man for forste gang gennemforte valghandlingen samtidig med valget til kommune og region, ensker
Zldreradet igen at gennemfore det kommende valg som fremmedevalg.

Séfremt det besluttes at gennemfore fremmedevalg, udarbejdes der en drejebog, som sendes til godkendelse i Aldreradet
og byradet.

Aldreradet besluttede pa sit mode den 23. oktober 2020 at indstille, at Aldrerddsvalget 2021 gennemfores som et
fremmedevalg.

Udgift Belgb

KMD, valgudskrivning, brevstemmeprotokol, digitale valglister pd baggrund  105.000

af 11.895 borgere over 60 ar pr. 1. januar 2020 kr.

Indkeb af 7 handscannere 14.000
kr.

Info-materiale, brochurer, informationsmeder mv. 25.000

kr.



Stemmesedler 5.000 kr.

Valgkasser 7 stk. a 1000 kr. 7.000 kr.

Diater

7 valgsekretarer a 5000 kr. ifolge lokalaftale 35.000
kr.

(Administrativt personale)

7 stedfortreedere a 4000 kr. ifolge lokalaftale

28.000

(Administrativt personale) kr.

28 tilforordnede a 850 kr.
23.800
kr.

6 personer pr. valgsted

Fortering pé valgdagen 42 x 300 12.600
kr.

I alt 265.400
kr.

De samlede udgifter til valget udger saledes ca. 265.000 kr., der finansieres af Faxe Kommunes valgkonto, som
administreres af Direktionssekretariatet.

Lovgrundlag

LBK nr. 930 af 17/9 2012 om Retssikkerhed og administration pé det sociale omrade 30-33.

Socialministeriets vejledning nr. 40 af 11. maj 2011 om Aldrerad.

Okonomi

Ingen budgetmeessige konsekvenser.



Sagen afgeres af

Byrédet.
Indstilling

Centerstaben for Sundhed og Pleje indstiller, at Eldrerddsvalg 2021 gennemfores som et fremmadevalg.

Beslutning

Anbefalet med den bemarkning, at disponering og planlagning af bemandingen pa valgstederne, vil ske i en tet dialog
med Zldreradet i valgudvalget, ud fra £Aldreradets onsker.

Fravaerende: Ingen



Punkt 4: Beslutning om afprevning af IV-behandling i kommunalt regi

29.00.00-P20-19-20
Resume

Denne sag kommer til beslutning i Senior & Sundhedsudvalget, idet Sundhedskoordinationsudvalget i Region Sjeelland
har inviteret regionens 17 kommuner til at deltage i en afprevning af samarbejde om intravenes behandling (I'V-
behandling - indfering af vaske/medicin direkte i blodbanen via drop) i borgerens hjem.

Afprevningen skal danne grundlag for en mulig permanent aftale. Center for Sundhed og Pleje ser positivt pa
afprevningen og vil gerne deltage. Faxe Kommune har dog udfordringer med rekruttering af sygeplejersker og har i
gjeblikket flere ubesatte stillinger, hvorfor indfasning i afprevningen er athangig af ansattelse af flere sygeplejersker.

Sagsfremstilling

Pé baggrund af COVID-19 situationen har Sundheds- og Aldreministeren rettet henvendelse til regioner og kommuner
med opfordring til at indga aftaler om intravengs vaskebehandling i kommunalt regi, séledes at feerre borgere vil skulle
indleegges pa sygehus for at modtage behandling (brev fra Sundhedsministeren og svar fra Danske Regioner og KL
vedlagt som bilag).

Region Sjzlland inviterer derfor de kommuner, som gnsker det, til at deltage i en tidsbegrenset afprevning af et
samarbejde om intravenegs behandling (IV-behandling - indfering af vaeske/medicin direkte i blodbanen via drop) i
borgerens hjem med afs@t i Region Nordjyllands tversektorielle samarbejdsaftale, der bl.a. indebarer en fordeling af
finansieringen pa 70/30 mellem region og kommuner. (Henvendelse fra Region Sjalland til kommunerne i regionen er
vedlagt som bilag).

Opgaveglidning

Den lgbende udvikling gennem de senere ér, hvor borgerne i stigende grad behandles i deres neromrade (det neere
sundhedsvaesen), flytter opgaver fra regionalt til kommunalt regi. Det sker ofte uden, at der er klarhed over eller aftaler for
ansvar og finansiering i opgavelasningen. Det betyder, at kommunerne ofte lgser opgaver for sygehus/region uden
sikkerhed for finansiering m.v. Opgaver og vilkar kan vere forskelligt fra sygehus til sygehus og fra kommune til
kommune.

Denne udvikling skaber en ny praksis i opgavelgsningen, som presser kommunernes planleegning og ekonomi, fordi
kommunerne pétager sig at lose opgaver, der reelt er regionens ansvar. Det gor kommunerne, nér det er til gavn for
borgerne. I forhold til IV-behandling i borgerens hjem eller i nzermiljeet har alle kommuner i KKR Sjelland erfaring med
opgaver 1 sterre eller mindre omfang. Det betyder ogsa, at alle kommuner har et ressourceforbrug til disse opgaver, hvor
fx hjemmesygeplejen serger for, at borgeren far vaskebehandling og sikrer kommunikation om behandlingen med
behandlingsansvarlig lege.

Afprevning af IV-behandling i kommunalt regi

IV-behandling varetages efter ordination fra laege og pa laegelig delegation og er en regional opgave. Opgaven kan i flere
tilfeelde ogsé leses i det kommunale sundhedsvasen, sdfremt de nedvendige kompetencer og ressourcer er tilgaengelige.
Ved nogle typer IV-behandling kan det vaere hensigtsmassigt at modtage behandling i eget hjem. Nogle borgere og deres
parerende kan oplares til selv at varetage behandlingsopgaverne i hjemmet, men nogle grupper af &ldre og svagelige
borgere vil have brug for, at behandlingsopgaverne i hjemmet udferes af sygeplejerske. [V-behandling er, jf.
Kvalitetsstandard for Kommunale Akutfunktioner, en kan-opgave for kommunerne. Det vil sige, der er ikke fra statens
side krav om, at kommunerne skal kunne varetage [V-behandling.

Konkret om afprevningen

Afprevningen forventes at lobe over et halvt ar og det er frivilligt, om den enkelte kommune ensker at indga i
samarbejdet. Regionen vil forventeligt tilbyde den fornedne undervisning til de kommunale sygeplejersker, der ikke har
en ajourfert viden om intravengs behandling.

Administrationen har talt med regionen, der fortaller, at nér der er overblik over, hvilke kommuner der ensker at deltage,
vil der blive nedsat en arbejdsgruppe med regionale og kommunale reprasentanter, herunder sundhedsfaglige
repraesentanter fra den kommunale praksis, der skal udarbejde et kommissorium for afprevningen. Her vil man blandt
andet drefte, hvilke mere konkrete [V-behandlingsopgaver, estimeret ressourceforbrug, takster m.v., der skal indgé i
afprevningen. Styrelsen for Patientsikkerhed er ligeledes relevant for dette arbejde. P4 baggrund af afpravningens
resultater, viden og erfaring fra afprevningen, udarbejdes der efterfolgende en konkret samarbejdsaftale.



Center for Sundhed og Pleje i Faxe Kommune

Sygeplejeenheden i Faxe Kommune hjemtager i forvejen borgere med I'V-behandling. Sygeplejeenheden ser positivt pa
invitationen og vil gerne deltage i afpravningen. Ligeledes vil sygeplejeenheden ogsa gerne stille med en repraesentant til
den regionale arbejdsgruppe. I lebet af 2020 har sygeplejeenheden dog varet udfordret pa rekruttering af sygeplejersker
og mangler i gjeblikket flere sygeplejersker. Derfor vil den konkrete indfasning i afprevningen athaenger af, at der
ansattes det nodvendige antal sygeplejersker. Denne udfordring er dreftet med regionen, som giver mulighed for et
lobende optag af kommuner i afprevningen. Dermed er de nuvarende rekrutteringsudfordringer ikke til hinder for at sege
om deltagelse, men kan vurderes hen ad vejen.

Lovgrundlag

Intet.

Okonomi

Pé nuveerende tidspunkt er det vanskeligt at estimere de ekonomiske nettovirkninger for Faxe Kommune ved ordningen,
idet en vurdering af dette ligger som en del af afprevningsfasen. Ordningen vil pa den ene side betyde en besparelse pa
medfinansieringen, grundet feerre indleeggelser og pa den anden side vil den medfere en oget udgift pa lenninger, idet den
storre opgavemangde vil kraeve behov for flere ressourcer i sygeplejeenheden. Jevnfer Region Nordjyllands
samarbejdsaftale, forventes det, at ordningen vil rumme en finansieringsfordeling mellem Region og kommuner svarende
til 70/30. I Region Nordjylland finansierer regionen et fast beleb pr. behandlingsforleb athangigt af, hvilken
tyngdekategori det pageldende forleb er placeret i. De konkrete kategorier og takster i Region Nordjylland er vedlagt som
bilag. Da Faxe Kommune i forvejen varetager IV-behandling for nogle borgere, kan ordningen eventuelt betyde, at
Regionen fremover finansierer 70% af disse forlab, som hidtil er blevet atholdt som en ren kommunal udgift. Idet
medfinansieringen ligger udenfor servicerammen, kan forseget pavirke servicerammen negativt.

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.
Indstilling
Center for Sundhed og Pleje indstiller, at Faxe Kommune deltager i den tidsbegransede afprevning af samarbejde om V-

behandling i borgerens hjem, idet den konkrete indfasning i afprevningen athanger af, at der ansattes det nedvendige
antal sygeplejersker.

Beslutning

Et flertal bestdende af Camilla Meyer (A), Steen Andersen (A), Henrik Friis (F), Bente Abrahamsen (O), Dorthe Egede
Borg (V) og Dorthe Adelsbech (V) godkender indstillingen, under forudsatning af, at der rekrutteres den tilstrekkelige
sygeplejefaglige bemanding, sé deltagelsen ikke far indflydelse pé den gvrige hjemmesygepleje i forhold til borgerne.

Marianne Qrgaard (L) kan pa nuverende tidspunkt, med baggrund i Covid-19 situationen, ikke stette indstillingen.

Udvalget ensker en labende status pa afprevningens forelgbige resultater samt hvilke ressourcetrak, der har varet i

perioden med afprevningen.

Fravarende: Ingen.

Bilag

Brev til KL og Danske Regioner vedr. vaskebehandling



Brev fra direkter i Region Sjelland til kommunerne ang afprevning af IV behandling i eget hjem
Brev fra DR og KL til sundhedsministeren om I'V-behandling i borgerens hjem

Bilag Notat - Regional harmonisering baseret pa samarbejdsaftaler med ko.



Punkt 5: Orientering om arsrapporter for uanmeldte tilsyn 2020

27.12.16-K08-1-20
Resume

Arsrapporten for uanmeldte tilsyn p4 kommunens plejecentre og frit-valgsomrader (leveranderer af hjemmehjelp) er
blevet udarbejdet af PowerCare. Arsrapporten bliver &rligt fremlagt til orientering for Senior & Sundhedsudvalget.
Seneste arsrapport er blevet fremlagt den 25. februar 2020. Det er tilsynets samlede vurdering for 2020, at savel
plejecentre som leveranderer af hjemmepleje er meget velfungerende, idet der dog peges pé enkelte udviklingsomréder.

Sagsfremstilling

Hvert ér foretages der uanmeldte tilsyn pd kommunernes plejecentre, leveranderer af hjemmepleje og leverander af
ridefysioterapi. De uanmeldte tilsyn gennemfores ved en ekstern virksomhed, PowerCare. PowerCare har udarbejdet en
arsrapport for tilsyn pa plejecentrene og en arsrapport for frit-valgsomraderne (hjemmehjalp). Begge arsrapporter er
vedlagt som bilag til denne sag, men de overordnede konklusioner i arsrapporterne er samlet nedenfor.

I forlengelse af gennemgangen af arsrapporterne for 2020 skal Senior & Sundhedsudvalget desuden udpege
fokusomrader for tilsynene i 2021.2021 (jf. efterfolgende sag pa dagsordenen).

12020 var fokusomraderne:

Mad og aktiviteter

Livskvalitet, selvbestemmelse og ensomhed

Livshistorier og klippekortsordningen (for hjemmeboende borgere)
Opfoelgning pa anbefalinger fra sidste ars tilsyn

Arsrapport 2020, plejecentre

Det er tilsynets samlede vurdering, at alle ni plejecentre er meget velfungerende, og at mange af dem har forbedret deres
indsats siden 2019. Blandt andet fremhzaver tilsynet folgende:

¢ Det er tilsynets vurdering, at der arbejdes mélrettet og kvalificeret med de vedtagne kvalitetsstandarder,
veerdighedspolitikken, sundhedsfaglig dokumentation samt fokusomraderne for 2020.

¢ Alle ni plejecentre var praeget af en hgj faglighed og en stor viden om borgerne, hvilket har varet ekstra vigtigt i ar
grundet Corona, hvor personalets hverdag har vaeret uforudsigelig og kompleks.

¢ Beboere og péarerende gav udtryk for, at de blev medt med respekt og omsorg.

Generelle anbefalinger til yderligere leering

o Tilsynet anbefaler, at livshistorien indarbejdes mere i hverdagen og mere detaljeret, evt. i en fast ramme.

e Corona har fyldt meget pa plejecentrene i 2020, og det har kraevet mange ressourcer at leve op til de skiftende
retningslinjer og den meget forandrede hverdag for beboerne.
Tilsynet anbefaler i den sammenhang, at der holdes gje med forskningsprojekter og undersegelser, omhandlende
konsekvenser af Coronakrisen indenfor &ldreplejen, for at drage viden og leering heraf.

Arsrapport 2020, Frit-valgsomrade

Det er tilsynets samlede vurdering, at alle leveranderer er meget velfungerende. Blandt andet fremhaver tilsynet
folgende:



¢ Der arbejdes malrettet og kvalificeret med de vedtagne kvalitetsstandarder, veerdighedspolitikken og de udstukne
fokusomrader.

¢ Medarbejderne kunne fagligt redegere for sundhedsfremmende og forebyggende indsatser samt for borgernes
vaner, og der var en god og sammenhangende dokumentation.

o Alle leveranderer har en hej grad af vaerdighed i deres tilgang til bade faget, kolleger og borgere. Dette opleves
gennem sproget i hverdagen, sproget i dokumentationen og sproget mellem kolleger. Borgernes fortallinger
understatter ogsa dette.

Generelle anbefalinger til yderligere laering

¢ Der ses fortsat en udfordring i forbindelse med forebyggende ernaringsindsats hos alle leverandererne. Dette ber
sikres og inkludere en struktureret screening samt lgbende opfelgning.

¢ Der kan fortsat arbejdes med livshistorier, herunder indhentning af livshistorie samt implementering af livshistorier
1 hverdagens indsatser.

¢ Corona har fyldt meget i @&ldreplejen 1 2020, og det har kreevet mange ressourcer at leve op til de skiftende
retningslinjer.
Tilsynet anbefaler i den sammenheng, at der holdes gje med forskningsprojekter og undersggelser omhandlende
konsekvenser af Coronakrisen indenfor @ldreplejen, for at drage viden og lering heraf.

Handlinger i forhold til anbefalingerne i arsrapporten

Der er lgbende udarbejdet handleplaner for de konkrete anbefalinger, som de enkelte tilsyn har medfort, og tilsynet vil
ogsa 1 2021 have fokus pa, at handleplanerne efterleves.

Fokuspunkterne Livshistorie og Ernaringsindsats er gennemgéende for de fleste enheder som fokuspunkter, der ber
arbejdes videre med. Derfor foreslar administrationen, at begge indgar som generelle fokusomrader for tilsynet i 2021.
Faxe Kommune har udarbejdet en procedure for ernaringsindsatsen, som ber folges, og som bade ledere og alle relevante
medarbejdere skal kende og kunne arbejde med. I forbindelse med budgetaftalen for 2021 er der desuden afsat midler til
ansettelse af en kostfaglig vejleder, som skal fastholde fokus pé de @ldres ernzering og den livskvalitet, som et naerende,
sundt maltid mad giver. Faxe Kommune arbejder med FSIII, og her indgér Livshistorie og hvad punktet skal indeholde i
journalsystemet CURA. For alle omrader, hvor disse fokuspunkter ikke er implementeret tilstreekkeligt, indgér det i
enhedernes handleplaner, at der skal leegges et yderligere fokus herpa. Det indebaerer bl.a., at der skal indhentes
livshistorie og opstartes ernaringsindsats ved indflytning eller opstart i hjemmeplejen, og at der labende folges op pa
disse.

Der vil lgbende blive fulgt op pé aktuelle forskningsprojekter og undersegelser, omhandlende konsekvenser af
Coronakrisen pa lengere sigt inden for &ldreplejen, med det formal at drage viden og laering, hvor det kan vere relevant.

Lovgrundlag

Servicelovens § 83, 83a, 86 og 151.

Okonomi

Ingen budgetmassige konsekvenser.

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.

Indstilling

Center for Sundhed og Pleje indstiller, at arsrapporterne for de uanmeldte tilsyn tages til efterretning.



Beslutning

Godkendt.

Fravarende: Ingen.

Bilag
Arsrapport - plejecentre - Faxe 2020

Arsrapport - Frit valg 2020



Punkt 6: Godkendelse af fokuspunkter for tilsyn 2021

27.12.16-K08-1-20
Resume

I forbindelse med de uanmeldte tilsyn for kommunens plejecentre, frit-valgsomrader og
ridefysioterapi er der arligt mulighed for, at udvalget kan angive ét eller flere
fokusomrader for det kommende érs tilsyn. Administrationen har fem forslag til
fokusomrader for 2021, som laegges op til udvalget til godkendelse.

Sagsfremstilling

I henhold til Serviceloven, foretages der hvert ar uanmeldte tilsyn pa de kommunale plejecentre og hos leveranderer af
hjemmepleje. Tilsynet har fokus pa de kommunale opgaver, om der leves op til de politiske vedtagne kvalitetsstandarder,
samt om Verdighedspolitikken efterleves. Der er mulighed for at angive et eller flere fokusomrader for tilsynene.

Administrationen har falgende forslag til fokusomrader i 2021:
God Kommunikation og sprogbrug

Borgerne skal fole sig respekteret og vaerdigt behandlet, nar de bor pa et af kommunens plejecentre eller modtager ydelser
i hjemmet. Derfor foresldr administrationen, at der i 2021 er serligt fokus pé god sprogbrug og kommunikation mellem
medarbejderne og borgerne. God sprogbrug og kommunikation omhandler den made medarbejderne taler til og om
borgerne, og skal tage udgangspunkt i en grundlaeggende respekt og anerkendelse, uanset hvilken livssituation borgeren
befinder sig i.

Kvalitetsudvikling og lering

Der forslas et fokus pa kvalitetsudvikling og laering i tilsynene for 2021. Det omfatter bade, at der konkret falges op pa
tilsynets anbefalinger for 2020 for enheden. Men ogsa et mere generelt fokus pa, at der i enheden arbejdes systematisk
med udvikling og leering, fx pd baggrund af utilsigtede hendelser, og at medarbejdernes kompetencebehov lgbende
afdekkes med henblik pé at sikre, at alle opgaver altid varetages pa kvalificeret vis.

Aktiviteter

Klippekortsordningen ber fremga af journalerne hos de borgere, som er visiteret til dette og personalet skal kunne spotte
hvilke borgere, i eget hjem, der evt. kan have behov og glaede af ordningen. Der ber veare fokus pa, at borgerene og
pérerende er orienteret om ordningen, og hvordan de kan bruge den. Det kan fx ske ved at komme ud og deltage i
aktiviteter og derved kunne mindske ensomhed samt til at bevare fysiske og kognitive feerdigheder. Det skal fremga af
journalerne, hvorledes ordningen bliver brugt hos den enkelte. Pa plejecentrene skal aktiviteter og
ensomhedsforebyggelse ligeledes fremga af journalerne, og beboerne skal vare orienteret om disse indsatser.
Aktiviteterne skal kunne tilpasses borgernes behov, og kan vere af forskellige grad alt efter den enkeltes behov.

Ernzringsindsats

For at forebygge funktionsbegraensninger og hospitalsindlaeggelser som folge af fejlernaring, skal der vere sarlig fokus
pa ernzringsindsats og lebende screening af borgere. Der har i 2020 veaeret fokus pa dette i tilsynene, men der er fortsat et
behov for dette fokus. Faxe Kommunes procedure for erneringsindsats skal altid folges. I alle enheder ber der konsekvent
vurderes ern@ringstilstand og opstilles mal for ernaringsindsatserne, som tydeligt skal fremgé af journalerne og
besagsplanerne, ligesom der lgbende skal folges op pé de opstillede mal.



Livshistorie

Livshistorie har veret et fokuspunkt i 2020, men det er gaeldende for de fleste enheder, at der fortsat er plads til
forbedring. Livshistorie styrker de relationelle bdnd mellem borger og personale, og er et vigtigt arbejdsredskab isaer
under Coronakrisen, hvor hverdagene har varet mere komplekse og hvor relationerne til de parerende har vaeret mere
begranset end ellers. Kendskab til livshistorie satter borgerne i centrum, og kan give personalet inspiration til aktiviteter,
goremal og indretning. Det kan give et bedre udgangspunkt for at levere pleje og praktisk hjelp af hej kvalitet. Fokus skal

fortsat vaere pa at f borgernes livshistorie dokumenteret, samt hvordan personalet falger op pé livshistorie og inkluderer
denne viden i deres daglige arbejde med borgeren.

Lovgrundlag

Servicelovens § 83, 83a, 86 og 151.

Okonomi
Ingen budgetmassige konsekvenser.
Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.

Indstilling

Center for Sundhed og Pleje indstiller, at fokuspunkterne for de kommunale tilsyn i 2021 godkendes.

Beslutning

Godkendt.

Fravaerende: Ingen.



Punkt 7: Orientering om projekt forebyggelse af blaerebetendelser

29.00.00-P20-14-20
Resume

Center for Sundhed og Pleje orienterer udvalget om, at der igangsattes et afpravningsprojekt i 2021. Projektet har til
hensigt at forebygge blerebetaendelser og nedsattes antibiotikaforbruget pa plejecentre og i hjemmeplejen. Projektet vil
starte som et afprevningsprojekt pa to plejecentre og derefter udrulles det til alle centre og hjemmeplejen. Det drejer sig
om et stort antal medarbejdere, der skal undervises og derfor afheenger gennemforelsen blandt andet af udviklingen i
forhold til corona. Udvalget vil blive forelagt evalueringen af afprevningsprojektet.

Sagsfremstilling

Projektet er opstdet pa baggrund af inspiration fra Guldborgsund Kommune, hvor man med en relativ beskeden indsats,
har opnaet gode resultater. Der er ikke mange indlaeggelser med blarebeteendelse i Faxe Kommune, men borgerne kan jo
have blarebetendelse uden at blive indlagt. Der er intet, der pa nuvearende tidspunkt tyder pa, at bleerebetaendelser er
hyppigere i Faxe Kommune end andre steder, men kan det antal, der viser sig ved registreringen nedsattes, er det
selvfolgelig yderst relevant. Derfor er der ogsa stor interesse fra medarbejdere og ledere for projektet.

Projektet

Projektet vil labe som et afprevningsprojekt over 3 méneder pé to plejecentre med opstart i februar 2021 og vil omfatte
cirka 80 medarbejdere. Derefter skal projektet udrulles til alle plejecentre og hjemmeplejen, som i alt omfatter yderligere
400 medarbejdere. Derfor atheenger udrulningen blandt andet af, hvordan corona situationen udvikler sig. Alle
medarbejdere vil gennemga undervisning i hygiejne og forebyggende tiltag i relation til bleerebetendelse. Antallet af
blerebetaendelser og antibiotikaforbrug registreres labende.

Udvalget vil blive forelagt evalueringen af afprevningsprojektet.

Blarebetendelse

Blarebetaendelse forekommer hyppigere hos kvinder over 60 &r. Det skyldes, at immunsystemet @&ndrer sig og svaekkes
med arene, ofte kombineret med forskellige andre aldersbetingede forandringer. For eksempel kan faldet i
astrogenproduktionen efter overgangsalderen gere, at slimhinderne bliver terre og tynde. Dermed bliver slimhinderne
mere modtagelig for bakterier. Dertil kommer en reekke lidelser, der eger risikoen for blerebetendelse. Det er for
eksempel sukkersyge, inkontinens, tidligere bleerebeteendelser, besvaer med at temme blaren og nedsunken blere.

Iser @ldre kvinder kan have blerebetaendelse, uden at de har de mest almindelige symptomer fra urinvejene. Omvendt
har eldre ofte bakterier i urinen, uden at de har symptomer pé blerebetendelse, og uden at det skal behandles med
antibiotika. Behandling med antibiotika er kun relevant, nar der bade er symptomer tilstede og bakterier i urinen. Statens
Seruminstitut 2020.

Varmeskabe og urindyrkninger
Alle plejecentre fik 1 2018 installeret varmeskabe til urindyrkninger pa baggrund af et enske fra medarbejdere og de faste
leeger pé centrene. Det har sparet personalet tid pa at transportere urinprever til leegeklinikkernes laboratorier. Leegerne

har undervist personalet i brugen af varmeskabe og afleesning af prevepladerne, ligesom laegerne fortsat ordinerer og
betaler for prevematerialerne pd samme made, som da urindyrkningerne blev foretaget pa hos dem.

Lovgrundlag

Intet.

Okonomi



Ingen budgetmeessige konsekvenser.

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.

Indstilling

Center for Sundhed og Pleje indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Godkendt.

Fravaerende: Ingen.



Punkt 8: Meddelelser

00.22.00-A00-7-20
Okonomi

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.

Beslutning

Administrationen orienterede om tilsynssag.

Camilla Meyer (A) spurgte til vikarsituationen i Hjemmeplejen.

Fravaerende: Ingen.



Punkt 9: Lukket:

00.22.00-A00-7-20



Punkt 10: Digital godkendelse af Senior & Sundhedsudvalgets referat af
medet 12. januar 2021

00.22.00-A00-7-20
Resume

Digitalt underskriftsark af Senior & Sundhedsudvalgets mede den 12. januar 2021.

Sagsfremstilling

Senior & Sundhedsudvalgets medlemmer skal hver isaer godkende punktet, nar referatet ligger i First Agenda.

Okonomi

Sagen afgeres af

Senior & Sundhedsudvalget.

Beslutning

Fravaerende: Ingen.
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